
ま
え
が
き　
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第
１
章	

マ
イ
ス
ト
ー
リ
ー

12	

私
の
ポ
リ
シ
ー
「
家
に
大
金
を
か
け
な
い
！
」

15	

低
予
算
で
狙
う
物
件

19	
私
の
「
家
」

24	

中
古
物
件
の
ポ
イ
ン
ト

25	

築
年
数
の
大
き
い
（
古
い
）
中
古
物
件
を
買
う
ポ
イ
ン
ト

27	

安
い
土
地
に
小
さ
い
家
を
建
て
る
パ
タ
ー
ン

31	

私
の
「
家
づ
く
り
」
の
考
え
方

第
２
章	

キ
ッ
チ
ン

34	

キ
ッ
チ
ン
を
制
す
る
者
は
…
…

36	

快
適
な
キ
ッ
チ
ン
と
は



39	

快
適
な
キ
ッ
チ
ン
を
つ
く
る
ポ
イ
ン
ト
①
「
自
分
の
ス
タ
イ
ル
を
知
る
」

40	

快
適
な
キ
ッ
チ
ン
を
つ
く
る
ポ
イ
ン
ト
②
「
ワ
ー
ク
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
」

43	

快
適
な
キ
ッ
チ
ン
を
つ
く
る
ポ
イ
ン
ト
③
「
調
理
の
プ
ロ
セ
ス
」

45	

快
適
な
キ
ッ
チ
ン
を
つ
く
る
ポ
イ
ン
ト
④
「
収
納
計
画
」

50	

快
適
な
キ
ッ
チ
ン
を
つ
く
る
ポ
イ
ン
ト
⑤
「
キ
ッ
チ
ン
の
ゴ
ミ
箱
ス
ペ
ー
ス
」

54	

快
適
な
キ
ッ
チ
ン
を
つ
く
る
ポ
イ
ン
ト
⑥
「
あ
な
た
は
右
利
き
？　

右
利
き
用
キ
ッ
チ
ン
」

56	
私
の
キ
ッ
チ
ン
よ
り
…
…
テ
ス
ト
・
５
問

62	

オ
ー
プ
ン
キ
ッ
チ
ン
の
デ
メ
リ
ッ
ト

66	

独
立
型
キ
ッ
チ
ン
の
メ
リ
ッ
ト

68	

海
外
の
す
て
き
な
キ
ッ
チ
ン

第
３
章	

リ
ビ
ン
グ
・
ダ
イ
ニ
ン
グ

74	

リ
ビ
ン
グ
・
ダ
イ
ニ
ン
グ
は
…
…

75	

私
が
リ
ビ
ン
グ
・
ダ
イ
ニ
ン
グ
の
設
計
で
注
意
し
て
い
る
こ
と

78	

「
居
心
地
の
よ
い
」
は
「
自
分
の
居
場
所
」
で
あ
る



81	

Ｏ
Ｍ
Ｏ
Ｔ
Ｅ
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
・
ダ
イ
ニ
ン
グ
の
あ
り
方

85	

リ
ビ
ン
グ
の
間
取
り

89	

リ
ビ
ン
グ
（
ダ
イ
ニ
ン
グ
）
の
素
材
と
カ
ラ
ー

93	

リ
ビ
ン
グ
（
ダ
イ
ニ
ン
グ
）
の
家
具
の
レ
イ
ア
ウ
ト

97	

イ
ン
テ
リ
ア
雑
貨
と
の
付
き
合
い
方

第
４
章	
朝
を
快
適
に
過
ご
す
た
め
に

100	

働
く
マ
マ
の
朝
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

102	

本
物
の
家
事
分
担
の
ス
ス
メ

105	

朝
、
ス
ッ
キ
リ
目
覚
め
る
間
取
り
・
朝
日
を
活
用
す
る

108	

朝
の
キ
ッ
チ
ン
は
家
族
で
使
う
レ
イ
ア
ウ
ト
へ

110	

洗
濯
の
快
適
動
線

114	

気
持
ち
の
上
が
る
洗
面
所
で
、
働
く
マ
マ
の
Ｏ
Ｎ
ス
イ
ッ
チ
を
入
れ
る
！

118	

家
に
２
つ
あ
る
と
便
利
な
も
の
は
、「
ト
イ
レ
」
Ｖ
Ｓ
「
洗
面
所
」

120	

家
族
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
・
サ
ポ
ー
ト



121	

男
性
パ
ー
ト
ナ
ー
も
家
事
を
し
や
す
い
間
取
り
の
工
夫

第
５
章	

夜
を
快
適
に
過
ご
す
た
め
に

124	

働
く
マ
マ
の
「
夜
の
快
適
さ
」
に
必
要
な
も
の
は
「
優
し
さ
」

125	

働
く
マ
マ
の
夜
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

127	
リ
ラ
ッ
ク
ス
空
間
の
前
に
大
切
な
こ
と

128	

ス
ッ
キ
リ
収
納
の
落
と
し
穴

130	

家
の
印
象
を
決
め
る
フ
ァ
サ
ー
ド
・
ア
プ
ロ
ー
チ
を
考
え
る

134	

や
っ
ぱ
り
グ
リ
ー
ン
は
「
癒
や
し
」
の
代
表
格

137	

快
適
玄
関

140	

バ
ス
ル
ー
ム

142	

照
明
で
の
「
癒
や
し
」
演
出

145	

男
性
と
の
「
価
値
観
」
の
違
い



第
６
章	

建
築
ア
レ
コ
レ

148	

「
建
築
」
と
「
建
築
士
」

150	

建
築
コ
ス
ト
を
下
げ
る
に
は

152	

建
築
の
「
ア
レ
コ
レ
」
リ
ス
ト

172	

「
お
客
様
」
と
し
て
の
心
得

あ
と
が
き　
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