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ま
え
が
き

毎
日
、
仕
事
と
家
事
、
育
児
に
奮
闘
し
て
い
る
働
く
マ
マ
が
、
自
分
の
「
家
」
に
つ
い
て
考
え
は
じ
め
た
と
き
、
こ
の
本
を
手
に
取
っ

て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

実
は
、「
家
」
の
こ
と
っ
て
、
知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
い
こ
と
が
多
い
で
す
よ
ね
。

「
家
」
を
建
て
よ
う
、
リ
フ
ォ
ー
ム
を
し
よ
う
、
部
屋
の
模
様
替
え
を
し
よ
う
、
と
思
っ
た
と
き
、
ど
こ
か
ら
ど
う
手
を
付
け
て
い
い
の

か
わ
か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
私
の
と
こ
ろ
へ
相
談
に
や
っ
て
く
る
人
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

そ
れ
は
当
然
で
す
。「
家
」
に
関
わ
る
こ
と
は
、
誰
し
も
あ
ま
り
経
験
が
な
い
か
ら
で
す
。

普
段
、
女
性
な
ら
周
り
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
賢
く
情
報
収
集
を
さ
れ
ま
す
が
、「
家
」
の
こ
と
と
な
る
と
、
お
金
と
密
接
に
関
わ
っ
て
い

る
た
め
、「
家
」
に
つ
い
て
踏
み
込
ん
で
聞
き
づ
ら
い
も
の
で
す
。

結
局
は
、
当
事
者
だ
け
が
手
探
り
の
状
態
で
「
家
」
を
買
っ
て
し
ま
い
、
後
に
な
っ
て
「
こ
う
す
れ
ば
よ
か
っ
た
」
と
後
悔
が
残
っ
て

し
ま
う
こ
と
が
非
常
に
多
い
の
が
現
状
で
す
。

私
も
、
そ
ん
な
話
を
お
聞
き
す
る
だ
け
で
、
残
念
な
気
持
ち
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

「
家
は
３
回
建
て
る
と
理
想
の
家
に
な
る
」
な
ん
て
い
い
ま
す
が
、
そ
ん
な
悠
長
な
こ
と
言
っ
て
い
ら
れ
ま
せ
ん
よ
ね
。
１
回
で
理
想
の
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「
家
」
に
し
た
い
！

そ
こ
で
、
私
が
自
分
の
「
マ
イ
ホ
ー
ム
大
作
戦
」
で
行
っ
た
、
土
地
の
買
い
方
や
不
動
産
物
件
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
方
法
、
そ
し
て
、
私

の
「
家
」
を
ベ
ー
ス
と
し
た
快
適
空
間
の
つ
く
り
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

私
の
「
マ
イ
ホ
ー
ム
大
作
戦
」
の
体
験
を
、
あ
な
た
の
経
験
値
の
ひ
と
つ
に
し
て
、
こ
れ
か
ら
の
あ
な
た
の
「
マ
イ
ホ
ー
ム
計
画
」
の

ヒ
ン
ト
に
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
の
本
に
は
、
土
地
購
入
の
ス
ト
ー
リ
ー
か
ら
、
快
適
な
キ
ッ
チ
ン
の
つ
く
り
方
、
く
つ
ろ
げ
る
リ
ビ
ン
グ
・
ダ
イ
ニ
ン
グ
の
考
え
方
、

家
事
動
線
と
水
回
り
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
、
働
く
マ
マ
に
と
っ
て
も
家
族
に
と
っ
て
も
、
快
適
な
「
家
」
と
な
る
よ
う
な
ヒ
ン
ト
が
ギ
ュ
ッ

と
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

内
容
は
、
普
段
、
私
が
お
客
様
に
お
話
し
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
と
同
じ
な
の
で
す
よ
。

手
前
み
そ
で
す
が
、
私
の
「
家
」
は
、
突
然
の
来
客
時
で
も
「
い
つ
来
て
も
片
づ
い
て
い
る
！
」
と
言
わ
れ
た
り
、
友
人
た
ち
か
ら
は

「
な
ん
だ
か
楽
し
い
雰
囲
気
が
い
っ
ぱ
い
で
、
す
て
き
！
」
と
言
っ
て
も
ら
え
た
り
し
ま
す
。

で
も
、私
だ
っ
て
働
く
マ
マ
で
す
し
、自
他
と
も
に
認
め
る
「
モ
ノ
グ
サ
主
婦
」
で
す
。「
家
」
の
こ
と
に
か
け
ら
れ
る
時
間
は
本
当
に

限
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
実
は
、「
家
を
き
れ
い
に
保
つ
秘
訣
」
が
あ
る
の
で
す
。
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仕
事
と
家
事
、
育
児
の
両
立
は
、
女
性
の
永
遠
の
テ
ー
マ
で
す
。

し
か
し
、「
家
」
は
、
心
と
体
を
休
め
る
場
所
な
の
に
、
家
族
と
の
団
ら
ん
の
場
所
な
の
に
、「
家
」
は
女
性
の
働
く
場
所
に
な
っ
て
い

ま
せ
ん
か
。

外
で
働
い
て
い
る
マ
マ
た
ち
に
と
っ
て
、「
家
」
は
、
残
業
代
も
出
な
い
、
ブ
ラ
ッ
ク
企
業
に
な
っ
て
い
な
い
か
心
配
で
す
。

私
は
、
日
々
、
頑
張
っ
て
い
る
働
く
マ
マ
た
ち
を
、
建
築
的
な
視
点
か
ら
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

働
く
マ
マ
が
「
快
適
な
家
」
を
お
探
し
な
ら
、
ぜ
ひ
、
こ
の
本
を
読
ん
で
く
だ
さ
い
。

き
っ
と
お
役
に
立
て
る
と
思
い
ま
す
。

�

※
タ
イ
ト
ル
の
○
○
の
答
え
は
あ
と
が
き
に
あ
り
ま
す
。


