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は
じ
め
に

こ
の
本
は
、
自
分
に
は
何
が
で
き
る
の
だ
ろ
う
、
そ
う
思
っ
て
い
た
私
の
大
き
な
挑
戦
で
し
た
。

私
は
こ
の
10
年
、
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
と
、
自
分
自
身
と
向
き
合
う
こ
と
と
を
行
っ
た
り
来
た

り
し
な
が
ら
、
ま
た
新
た
な
出
逢
い
に
よ
っ
て
、
今
は
子
育
て
を
し
な
が
ら
楽
し
く
生
き
て
い
ま
す
。

こ
の
本
は
、
親
子
関
係
に
悩
む
親
御
さ
ん
や
子
ど
も
時
代
を
生
き
て
き
た
人
、
自
分
の
幸
せ
に
つ

い
て
考
え
た
い
、
自
分
ら
し
い
人
生
が
わ
か
ら
な
い
、
そ
う
い
っ
た
人
た
ち
が
自
分
ら
し
く
生
き
る

た
め
の
勇
気
に
な
れ
ば
と
思
い
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。自
分
の
経
験
が
、こ
の
本
を
手
に
取
っ

て
く
れ
た
方
々
の
幸
せ
に
つ
な
が
れ
ば
嬉
し
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
私
の
経
験
が
す
べ
て
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
人
に
は
み
な
そ
れ
ぞ
れ
の
生
き
方
、
感
じ
方
、

そ
し
て
出
逢
い
が
あ
り
ま
す
。自
分
が
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、そ
の
た
め
に
自
分
が
ど
う
や
っ

て
生
き
て
き
た
の
か
、
そ
の
こ
と
に
意
味
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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順
風
満
帆
、
教
科
書
ど
お
り
で
は
な
い
人
生
だ
け
れ
ど
も
、
今
の
私
は
豊
か
に
歩
ん
で
い
る
な
と

感
じ
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
は
、
自
分
ら
し
い
、
生
き
た
い
人
生
を
生
き
ら
れ
て
い
ま
す
か
？

私
は
、
35
年
間
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
子
ど
も
の
頃
に
夢
見
た
世
界
と
は
違
う
け

れ
ど
、
む
し
ろ
子
ど
も
の
頃
に
は
想
像
も
つ
か
な
か
っ
た
『
今
』
と
い
う
時
を
生
き
て
い
ま
す
。

大
き
な
転
機
は
22
歳
の
と
き
、
就
職
し
て
す
ぐ
に
バ
ー
ン
ア
ウ
ト
し
た
こ
と
で
し
た
。
そ
こ
か
ら

本
当
の
「
私
」
と
い
う
人
生
を
歩
む
た
め
の
旅
が
始
ま
り
ま
し
た
。
社
会
の
中
で
生
き
ら
れ
て
い
る

の
だ
ろ
う
か
、
そ
ん
な
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
を
抱
え
な
が
ら
、
自
分
を
見
つ
め
、
自
分
を
感
じ
、
そ
れ

で
も
人
と
生
き
て
い
き
た
い
と
願
い
続
け
た
結
果
、『
今
』
と
い
う
自
分
自
身
を
生
き
る
こ
と
が
で

き
て
い
ま
す
。

完
璧
じ
ゃ
な
い
、『
私
』
と
い
う
人
生
。
人
と
し
て
生
き
て
い
く
こ
と
を
諦
め
な
か
っ
た
私
が
、
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た
く
さ
ん
の
人
た
ち
と
の
出
逢
い
に
よ
っ
て
、
今
の
私
が
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
、
大
変
な
こ
と
が
あ
り
な
が
ら
も
、
家
族
の
温
も
り
を
感
じ
な
が
ら
、『
今
』
と
い
う
時

を
生
き
て
い
ま
す
。

何
も
な
い
穏
や
か
な
時
間
、
新
た
な
希
望
、
時
に
ま
た
自
分
自
身
と
向
き
合
い
な
が
ら
、
そ
の
先

に
は
ど
ん
な
未
来
が
待
っ
て
い
る
の
か
わ
か
ら
な
い
。
け
れ
ど
、
た
と
え
ど
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た
と

し
て
も
、
私
は
『
私
』
を
生
き
て
い
こ
う
。
そ
ん
な
ふ
う
に
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ど
ん
な
人
生
で
あ
っ
て
も
最
幸
の
人
生
。
こ
の
本
を
取
っ
て
く
れ
た
み
な
さ
ん
が
幸
せ
を
感
じ
る

人
生
を
歩
め
ま
す
よ
う
に
。


