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は
じ
め
に

歯
へ
の
悩
み
を
考
え
て
み
る

日
本
で
は
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が
自
分
の
「
歯
」
に
悩
み
や
、
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
を
持
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て

「
歯
」
に
対
し
て
の
悩
み
は
、
年
齢
や
性
別
に
よ
っ
て
も
違
っ
て
き
ま
す
。

ず
っ
と
悩
ん
で
い
る
人
の
多
く
に
共
通
し
て
言
え
る
こ
と
は
、
い
つ
ま
で
も
問
題
が
解
決
し
な
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

そ
れ
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
？

現
在
、
歯
科
医
院
の
数
は
コ
ン
ビ
ニ
よ
り
多
い
と
言
わ
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
考
え
を
持
っ
た
歯
科
医
師
が
多
く
、
歯
科
医

院
を
開
院
し
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
は
、
飲
食
店
の
よ
う
に
気
軽
な
気
持
ち
で
、
あ
ち
ら
こ
ち
ら
の
歯
医
者
へ
行
っ
て
み

る
こ
と
な
ど
は
簡
単
に
で
き
ず
、行
っ
た
と
し
て
も
２
、３
件
。
行
く
た
び
に
エ
ッ
ク
ス
線
（
レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真
）
を
撮
っ

た
り
、
検
査
を
し
た
り
。
労
力
と
費
用
が
必
要
に
な
る
。
医
師
・
歯
科
医
師
な
ど
「
医
者
」
と
話
す
だ
け
で
気
持
ち
は
委

縮
し
て
し
ま
い
、
行
く
だ
け
で
緊
張
し
て
疲
れ
て
し
ま
う
。
そ
し
て
、
結
局
聞
き
た
い
こ
と
を
す
べ
て
聞
け
ず
帰
宅
す
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
（
第
２
の
意
見
）
は
認
知
さ
れ
て
は
い
る
も
の
の
、
主
治
医
の
顔
色
を
う
か
が
う
傾
向
に
あ
る
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日
本
人
の
多
く
は
、
う
ま
く
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
も
現
状
で
あ
り
、
保
険
治
療
が
一
般
的
な
日
本
で
は
、
治
療

費
が
か
か
る
こ
と
に
抵
抗
が
あ
り
ま
す
。

知
り
合
い
か
ら
の
情
報
は
参
考
に
な
る
か
わ
か
ら
な
い
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
は
調
べ
つ
く
せ
な
い
ほ
ど
の
情
報
が

飛
び
交
い
、
本
当
に
正
し
い
の
か
わ
か
ら
な
い
こ
と
も
挙
げ
ら
れ
る
。
口
コ
ミ
サ
イ
ト
な
ど
は
、
い
い
こ
と
し
か
書
い
て

お
ら
ず
信
憑
性
が
疑
わ
し
い
。

そ
ん
な
こ
と
を
考
え
て
い
る
う
ち
に
、
疲
れ
て
し
ま
っ
て
、
ど
う
で
も
よ
く
な
っ
て
き
て
し
ま
う
。

「
命
に
関
わ
る
こ
と
じ
ゃ
な
い
し
、
い
い
や
」
と
先
延
ば
し
先
延
ば
し
。

正
直
、
歯
の
治
療
は
先
延
ば
し
に
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、
不
利
益
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

本
書
は
「
歯
」
の
専
門
書
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

基
本
的
な
「
歯
へ
の
正
し
い
知
識
」
を
身
に
つ
け
て
も
ら
う
た
め
の
本
で
す
。

正
し
い
知
識
を
得
る
こ
と
で
、
自
分
や
、
自
分
の
家
族
の
「
歯
を
」
守
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。
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歯
の
価
値
を
考
え
て
み
る

年
々
、
日
本
人
の
寿
命
が
延
び
て
い
ま
す
。
近
い
将
来
、
平
均
寿
命
も
90
歳
を
超
え
る
と
予
測
さ
れ
、
中
年
以
降
の
人

生
が
長
く
な
り
ま
す
。
元
気
な
お
年
寄
り
は
皆
、
し
っ
か
り
食
事
が
で
き
る
人
た
ち
で
す
。
そ
し
て
、
食
事
が
楽
し
み
と

感
じ
る
比
率
は
、
歳
を
と
る
ほ
ど
に
大
切
な
時
間
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

そ
の
と
き
に
、
入
れ
歯
が
合
わ
な
く
て
硬
い
も
の
が
食
べ
ら
れ
な
い
状
態
で
あ
っ
た
り
、
歯
が
抜
け
て
食
事
が
で
き
な

い
状
態
で
い
た
り
す
る
こ
と
は
、
損
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

誰
も
が
食
べ
る
こ
と
は
大
好
き
で
す
。

お
い
し
い
も
の
を
食
べ
る
と
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。

私
も
食
べ
る
こ
と
は
大
好
き
で
す
。
ス
テ
ー
キ
な
ど
も
大
好
き
で
、
死
ぬ
ま
で
食
べ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

歯
が
な
い
と
ス
テ
ー
キ
は
食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
。

私
自
身
は
歯
に
不
自
由
し
て
い
ま
せ
ん
し
、
歯
を
大
切
に
し
な
い
と
満
足
に
食
べ
ら
れ
な
く
な
る
、
と
警
告
さ
れ
て
も

す
ぐ
に
自
覚
が
で
き
ま
せ
ん
。

し
か
し
私
は
歯
科
医
師
で
す
の
で
、
歯
で
悩
ん
で
い
る
方
に
お
会
い
し
ま
す
。

「
食
べ
ら
れ
る
も
の
を
選
ん
で
食
事
し
て
い
ま
す
」

「
噛
み
切
れ
な
い
も
の
は
、
ハ
サ
ミ
で
細
か
く
切
っ
て
食
べ
て
い
ま
す
」
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「
柔
ら
か
い
も
の
し
か
食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
」

な
ど
、
歯
で
困
っ
て
い
る
人
の
悩
み
を
解
消
さ
せ
て
あ
げ
る
こ
と
が
私
の
役
割
で
す
。

そ
の
経
験
か
ら
、
少
し
で
も
今
後
、
悩
ま
な
い
人
が
増
え
る
こ
と
を
望
ん
で
い
ま
す
。

歯
は
「
財
産
」
で
す
。
と
も
に
人
生
を
歩
む
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
る
「
歯
」
を
大
切
に
す
る
こ
と
で
、
い
つ
ま
で
も
お
い

し
く
毎
日
の
食
事
を
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

ご
自
身
の
「
歯
」
の
価
値
は
い
く
ら
で
す
か
？

も
し
「
歯
」
を
失
っ
た
と
き
、
元
に
戻
る
と
し
た
ら
歯
１
本
に
い
く
ら
払
え
ま
す
か
？

日
本
で
は
、
歯
を
失
っ
た
場
合
に
す
る
「
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
」
は
１
本
で
平
均
40
万
円
か
か
り
ま
す
。
天
然
の
歯
で

は
倍
の
価
値
が
あ
る
と
言
わ
れ
ま
す
（
＝
80
万
円
）。

成
人
の
歯
は
全
部
で
28
本
（
親
知
ら
ず
を
含
ま
ず
）。
28
本
×
80
万
円
＝
２
２
４
０
万
円
。

つ
ま
り
、
あ
な
た
は
２
０
０
０
万
円
以
上
の
「
財
産
」
を
持
っ
て
生
ま
れ
て
く
る
と
い
う
わ
け
で
す
。
高
い
と
感
じ
ま

し
た
か
？

あ
く
ま
で
平
均
的
に
見
積
も
っ
た
金
額
を
提
示
し
て
い
ま
す
が
、
実
際
は
、
過
去
に
あ
っ
た
判
例
を
見
る
と
、
歯
の

治
療
で
誤
っ
て
抜
か
れ
た
歯
の
損
害
賠
償
で
１
０
０
万
円
を
超
え
る
賠
償
金
が
言
い
渡
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
、
つ
ま
り
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３
０
０
０
万
円
以
上
の
価
値
と
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

よ
く
勘
違
い
を
し
て
い
る
方
が
多
い
の
で
す
が
、
虫
歯
な
ど
は
「
治
療
を
す
れ
ば
問
題
な
い
」
と
思
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
歯
は
削
れ
ば
削
る
ほ
ど
、
治
療
を
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、
抜
歯
（
歯
を
抜
く
）
リ
ス
ク
が
高

く
な
り
、
入
れ
歯
（
義
歯
）
や
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
に
近
づ
い
て
し
ま
い
ま
す
。

歯
が
抜
か
れ
る
こ
と
は
、
脳
へ
の
影
響
が
あ
る
と
言
わ
れ
、
歯
の
本
数
が
足
り
な
く
て
咀
嚼
で
き
な
い
こ
と
で
、
胃
腸

へ
の
負
担
が
増
え
る
こ
と
は
医
学
的
に
証
明
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。

食
べ
物
を
し
っ
か
り
噛
む
こ
と
で
、
脳
へ
刺
激
が
伝
わ
り
、
脳
が
活
性
化
さ
れ
ま
す
。
歯
が
少
な
い
人
は
認
知
症
の
リ

ス
ク
が
高
い
と
い
う
報
告
が
あ
り
、
歯
が
健
康
で
あ
る
こ
と
は
、
老
後
の
健
康
に
つ
な
が
る
と
考
え
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

本
書
を
参
考
に
す
る
こ
と
で
、
あ
な
た
の
「
デ
ン
タ
ル
Ｉ
Ｑ
」（
歯
の
知
識
）
が
上
が
り
、
歯
の
健
康
寿
命
が
延
び
、
歳

を
と
っ
た
と
き
も
自
分
の
歯
で
お
い
し
く
食
事
を
と
る
こ
と
で
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活
の
質
）
を
保
つ
手
助
け
と
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、
き
れ
い
な
歯
は
笑
顔
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま
す
。
元
気
に
笑
っ
て
毎
日
を
過
ご
せ
る
こ
と
、
見
た
目
が
美

し
い
こ
と
は
健
康
的
で
も
あ
り
ま
す
。
現
在
の
一
歩
が
、
将
来
の
自
分
を
作
り
ま
す
。

さ
あ
、
こ
れ
か
ら
も
一
生
付
き
合
う
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
る
ご
自
身
の
「
歯
」
に
つ
い
て
、
一
緒
に
勉
強
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。


