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ま
え
が
き

私
は
子
育
て
マ
マ
専
門
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
を
し
て
い
ま
す
。

前
職
が
ト
ッ
プ
ス
タ
イ
リ
ス
ト
美
容
師
と
い
う
少
し
異
例
の
経
歴
で
す
。

念
願
だ
っ
た
子
育
て
が
始
ま
っ
た
と
き
、
私
の
子
育
て
は
何
も
か
も
う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

『
な
ん
で
私
ば
っ
か
り
？
』
と
思
う
毎
日
。

で
も
、
こ
の
こ
と
が
の
ち
に
生
き
て
い
く
う
え
で
大
切
な
こ
と
に
気
付
か
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
本
当
の
子
育
て
は
人
生

が
う
ま
く
い
か
な
い
大
き
な
原
因
、
思
い
込
み
や
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
考
え
方
に
気
付
か
せ
て
く
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
マ
マ
自

身
の
人
生
を
ゆ
た
か
に
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
す
る
方
法
ま
で
教
え
て
く
れ
ま
す
。

今
、
育
児
は
楽
し
め
て
い
ま
す
か
？

何
を
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
く
ら
い
に
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

あ
る
と
き
、
真
面
目
で
優
し
い
頑
張
り
屋
さ
ん
の
マ
マ
ほ
ど
、
日
々
自
分
を
責
め
て
育
児
に
つ
ま
ず
い
て
い
る
こ
と
に

気
が
付
き
ま
し
た
。
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私
自
身
、
自
分
の
力
不
足
で
起
き
て
い
る
と
思
っ
て
い
た
育
児
で
の
悩
み
ご
と
は
、
み
な
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
い
く
と

た
く
さ
ん
の
方
が
同
じ
と
こ
ろ
で
つ
ま
ず
き
、
苦
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

こ
ん
な
は
ず
じ
ゃ
な
か
っ
た
、
と
思
い
な
が
ら
日
々
自
身
の
自
己
肯
定
感
を
下
げ
な
が
ら
限
界
の
な
か
に
い
る
こ
と
に

も
目
を
背
け
る
し
か
な
い
と
さ
ま
よ
っ
て
い
る
よ
う
な
ご
様
子
で
し
た
。

私
の
子
育
て
の
中
で
一
番
つ
ら
か
っ
た
こ
と
は
、ま
さ
か
の
『
わ
が
子
を
か
わ
い
く
思
え
な
い
時
間
』
で
し
た
。『
ど
う

し
よ
う
、
ど
れ
だ
け
頑
張
っ
て
も
か
わ
い
い
と
思
え
な
い
…
…
』。

う
ま
く
い
か
な
い
の
は
知
識
や
精
神
力
の
な
さ
だ
！　

と
育
児
に
関
わ
る
こ
と
の
学
び
を
増
や
し
、
そ
れ
な
の
に
、
気

が
付
く
と
心
に
は
ポ
ッ
カ
リ
と
穴
が
あ
い
て
い
る
か
の
よ
う
で
し
た
。

孤
独
を
感
じ
な
が
ら
、
誰
か
ら
何
ひ
と
つ
褒
め
ら
れ
な
く
て
も
、
小
さ
な
命
を
毎
日
守
り
つ
づ
け
て
、
頑
張
り
つ
づ
け

た
あ
な
た
へ
。
育
児
に
悩
む
の
は
向
き
合
っ
て
い
る
か
ら
。
想
い
も
な
く
て
、
向
き
合
っ
て
も
い
な
け
れ
ば
悩
ん
だ
り
な

ど
し
な
い
。

も
う
自
分
の
こ
と
許
し
て
い
い
ん
だ
よ
。
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以
前
、
幼
い
わ
が
子
を
か
わ
い
く
思
え
な
か
っ
た
私
は
、

今
毎
日
子
ど
も
た
ち
が
本
当
に
か
わ
い
く
て
し
ょ
う
が
な
い
。

子
ど
も
が
た
だ
た
だ
か
わ
い
く
思
え
る
だ
け
で
、
本
当
に
そ
う
思
え
る
だ
け
で
、

人
生
が
温
か
く
優
し
く
思
え
て
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
感
謝
で
き
て
自
分
の
こ
と
も
大
好
き
に
な
れ
た
。

だ
か
ら
、
き
っ
と
あ
な
た
も
大
丈
夫
。
ま
だ
全
然
間
に
合
う
。

で
も
、
あ
な
た
も
家
族
も
幸
せ
に
な
れ
る
変
化
を
手
に
入
れ
る
た
め
に
は
、
視
点
を
変
え
た
こ
れ
か
ら
の
育
児
を
彩
る

目
か
ら
鱗
の
育
児
の
コ
ツ
や
も
う
迷
わ
な
い
育
児
の
知
識
が
少
し
必
要
だ
か
ら
、
こ
の
力
を
身
に
付
け
て
、
今
あ
な
た
を

悩
ま
せ
る
育
児
を
解
明
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

そ
し
て
、
本
当
の
育
児
の
楽
し
み
方
を
と
お
し
て
生
き
る
こ
と
を
愛
お
し
く
思
え
る
時
間
が
増
え
て
く
れ
ま
す
よ
う
に
。

６
歳
に
な
る
ま
で
の
期
間
は
健
や
か
な
心
と
脳
の
基
盤
の
90
％
近
く
を
作
る
大
切
な
時
期
。

こ
れ
か
ら
の
頭
の
い
い
子
と
は
、
予
測
の
付
か
な
い
こ
と
が
起
き
て
も
屈
す
る
こ
と
な
く
、
自
分
の
力
を
信
じ
て
そ
れ

を
楽
し
み
な
が
ら
生
き
抜
い
て
い
け
る
子
で
す
。

こ
の
本
で
は
、
な
ぜ
こ
ん
な
こ
と
を
す
る
の
だ
ろ
う
？　

と
い
う
ま
る
で
宇
宙
人
の
よ
う
に
も
思
え
る
子
ど
も
の
行
動
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に
対
し
て
の
、
児
童
心
理
学
や
脳
科
学
を
用
い
た
効
果
的
な
声
か
け
の
方
法
。

子
ど
も
に
は
、
も
と
も
と
自
分
で
学
ぶ
力
を
持
っ
て
い
る
と
い
う
モ
ン
テ
ッ
ソ
ー
リ
教
育
の
ト
ピ
ッ
ク
や
、
自
分
で
自

分
を
幸
せ
に
で
き
る
力
！　

非
認
知
能
力
の
身
に
付
け
方
を
日
常
で
苦
に
な
ら
ず
に
取
り
入
れ
る
方
法
を
お
伝
え
し
ま
す
。

親
子
が
い
つ
の
間
に
か
、
笑
顔
で
毎
日
を
過
ご
し
、

マ
マ
も
子
ど
も
も
自
己
肯
定
感
が
上
が
る
、

育
児
の
す
ゝ
め
を
お
伝
え
し
ま
す
。

や
っ
と
育
児
を
楽
し
め
る
。

も
う
大
丈
夫
だ
よ
。


