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は
じ
め
に
（
本
を
書
く
動
機
）

今
か
ら
22
年
前
、
朝
が
起
き
ら
れ
な
い
、
気
持
ち
が
ど
ん
よ
り
す
る
毎
日
だ
っ
た
の
で
、
３
件
病

院
に
行
っ
て
検
査
を
受
け
た
の
で
す
が
、
３
件
と
も
ま
っ
た
く
「
異
常
な
し
」
と
の
診
断
で
し
た
。

３
件
目
の
病
院
の
先
生
に
「
も
し
か
し
た
ら
精
神
面
の
病
気
か
も
」
と
診
断
さ
れ
、
精
神
科
に
行

く
よ
う
紹
介
状
を
書
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。
え
っ
??　

精
神
科
？

22
年
前
の
２
０
０
２
年
は
現
在
た
く
さ
ん
あ
る
「
診
療
内
科
」
は
な
く
、
診
察
し
て
も
ら
う
の
は

当
然
で
す
が
「
精
神
科
」
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

精
神
科
に
は
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
、
行
く
勇
気
が
わ
か
ず
３
カ
月
が
過
ぎ
た
こ
ろ
に
、
奥
さ
ん

に
ち
ょ
っ
と
気
分
転
換
に
出
か
け
よ
う
と
言
わ
れ
、
嘘
を
つ
い
て
ま
で
し
て
も
連
れ
て
い
か
れ
た
の

が
、
な
ん
と
「
精
神
科
病
院
」、
初
め
て
訪
れ
た
精
神
科
病
院
で 「
う
つ
病
」
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

当
時
の
私
に
は
、
ど
ん
な
病
気
か
ほ
と
ん
ど
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
診
断
が

地
に
落
ち
て
い
く
「
う
つ
病
」
生
活
が
始
ま
る
こ
と
に
な
る
と
は
、現
時
点
で
は
わ
か
っ
て
い
な
か
っ

た
ん
で
す
。
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薬
を
服
用
し
て
も
、
朝
目
覚
め
と
き
は
体
が
動
か
な
い
ほ
ど
重
か
っ
た
こ
と
を
今
で
も
よ
く
覚
え

て
い
ま
す
。
し
か
し
会
社
に
出
社
す
れ
ば
も
ち
ろ
ん
「
う
つ
病
」
を
隠
し
な
が
ら
仕
事
を
こ
な
し
、

お
客
さ
ま
に
は
ま
っ
た
く
わ
か
ら
な
い
よ
う
無
理
を
し
て
い
ま
し
た
。「
う
つ
病
」
と
診
断
さ
れ
た

日
か
ら
日
々
生
き
て
い
た
ん
で
す
が
ま
っ
た
く
治
る
気
配
は
な
く
、
ど
ん
ど
ん
悪
く
な
っ
て
も
隠
し

な
が
ら
仕
事
を
し
た
結
果
、
と
う
と
う
ま
っ
た
く
動
け
な
く
な
り
、
１
週
間
に
１
時
間
ぐ
ら
い
し
か

人
と
会
え
な
い
よ
う
な
状
況
に
。見
た
目
も
わ
か
る
ぐ
ら
い
痩
せ
、隠
す
こ
と
も
限
界
を
超
え
ま
し
た
。

も
う
、
こ
れ
以
上
続
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
、
私
自
身
は
、
も
う
人
生
が
終
わ
る
、
と
死
ぬ
思

い
で
決
断
し
、
社
内
の
ス
タ
ッ
フ
だ
け
に
は
本
当
の
こ
と
を
話
し
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
全
員
が
協
力

し
て
く
れ
た
お
陰
で
最
後
の
工
事
が
無
事
完
了
し
、
３
日
後
に
借
り
て
い
た
事
務
所
撤
退
で
会
社
を

閉
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
結
果
、
家
庭
を
犠
牲
に
し
て
ま
で
、
会
社
を
こ
と
を
最
優
先
に
し
て

い
た
の
で
す
が
、
こ
の
瞬
間
で
会
社
・
ス
タ
ッ
フ
な
ど
信
用
し
て
も
ら
っ
て
い
た
人
・
財
産
な
ど
、

す
べ
て
を
失
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

す
べ
て
を
失
っ
た
こ
と
以
上
に
私
に
と
っ
て
一
番
つ
ら
か
っ
た
の
は
、
病
状
を
常
に
見
て
い
た
親

兄
弟
に
「
う
つ
病
」
を
理
解
し
て
も
ら
え
ず
、
た
だ
「
怠
け
て
い
た
だ
け
」
と
思
わ
れ
、
そ
の
後
、

親
兄
弟
す
べ
て
と
疎
遠
に
な
っ
た
こ
と
で
す
。
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こ
の
時
代
は
「
う
つ
病
」
が
ど
ん
な
病
気
か
は
ほ
と
ん
ど
知
ら
れ
て
お
ら
ず
、
外
見
は
、
誰
か
ら

見
て
も
「
う
つ
病
」
だ
と
わ
か
ら
な
い
よ
う
に
隠
す
こ
と
が
で
き
る
、
そ
の
結
果
人
か
ら
見
れ
ば
、

「
本
当
に
病
気
な
の
か
？
」
と
思
わ
れ
る
よ
う
な
、「
う
つ
病
」
に
対
し
て
の
理
解
が
ま
っ
た
く
な
い

と
き
で
し
た
。

会
社
を
閉
め
て
１
年
が
過
ぎ
た
こ
ろ
、「
う
つ
病
」
に
つ
い
て
の
本
が
出
版
さ
れ
た
り
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ

で
『
ツ
レ
が
う
つ
に
な
り
ま
し
て
。』
が
ド
ラ
マ
化
さ
れ
た
り
し
た
の
で
、
い
つ
ま
で
も
会
社
を
閉

め
仕
事
を
し
て
い
な
い
こ
と
を
隠
す
の
も
、
今
ま
で
お
世
話
に
な
っ
た
人
へ
失
礼
と
思
い
、
勇
気
を

出
し
ブ
ロ
グ
で
「
う
つ
病
」
を
公
表
し
ま
し
た
。
理
解
し
励
ま
し
て
く
れ
る
人
も
少
な
か
ら
ず
い
ま

し
た
が
、
結
果
人
が
離
れ
て
い
く
つ
ら
さ
を
嫌
と
い
う
ほ
ど
経
験
し
ま
し
た
。

「
う
つ
病
」
な
ど
精
神
的
な
病
気
、
誹
謗
中
傷
を
受
け
て
心
が
折
れ
て
し
ま
い
命
を
絶
つ
人
が
多
い

現
在
、そ
ん
な
人
を
一
人
で
も
救
え
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
の
思
い
で
本
書
の
執
筆
に
い
た
り
ま
し
た
。

今
回
す
べ
て
の
恥
を
さ
ら
け
出
し
公
開
す
る
こ
と
で
、「
う
つ
病
」
が
ど
れ
だ
け
人
生
を
変
え
て

し
ま
う
か
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
の
思
い
で
す
。

現
在
、
私
自
身
「
う
つ
病
」
と
向
き
合
い
な
が
ら
日
々
の
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。
つ
ら
い
こ
と
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が
多
か
っ
た
で
す
が
、
病
気
の
人
の
気
持
ち
が
わ
か
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
な
ど
、
人
生
に
お
い
て

プ
ラ
ス
に
な
っ
た
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

「
う
つ
病
」
で
本
当
に
つ
ら
い
思
い
を
し
て
い
る
人
に
は
「
う
つ
病
」
に
な
っ
た
こ
と
が
、
人
生
に

と
っ
て
の
プ
ラ
ス
だ
と
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
う
つ
病
」
に
な
っ
た
人
以
上
に
重
要
な
の
は
、「
う
つ
病
」
の
人
と
一
緒
に
暮
ら
し
て
い
る
人
、

一
緒
に
仕
事
を
し
て
い
る
人
で
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
「
う
つ
病
」
が
あ
る
こ
と
を
理
解
し
て
も
ら
え
な

い
と
、「
う
つ
病
」
の
人
は
生
き
て
い
け
な
い
こ
と
を
わ
か
っ
て
も
ら
い
た
い
…
…
。

ま
ず
、気
持
ち
の
支
え
が
あ
り
、支
え
て
く
れ
る
人
が
そ
ば
に
い
て
く
れ
る
こ
と
が
一
番
必
要
で
す
。

そ
の
思
い
を
伝
え
る
手
段
と
し
て
本
を
出
版
す
る
機
会
を
い
た
だ
い
た
こ
と
を
運
命
と
思
い
、「
う

つ
病
」
と
現
在
ま
っ
た
く
関
わ
り
が
な
い
人
に
も
読
ん
で
理
解
し
て
も
ら
い
た
い
と
強
く
思
っ
て
い

ま
す
。

「
う
つ
病
」だ
け
で
な
く
、精
神
面
が
不
安
定
な
人
も
同
じ
こ
と
が
い
え
る
と
思
い
ま
す
。「
う
つ
病
」

に
な
っ
て
も
、
精
神
的
な
ダ
メ
ー
ジ
で
命
を
絶
つ
ま
で
思
い
込
む
人
に
も
、
生
き
て
い
け
る
と
思
っ

て
も
ら
え
る
き
っ
か
け
に
も
な
れ
れ
ば
…
…
。

一
人
で
も
多
く
の
方
に
生
き
て
い
こ
う
と
思
っ
て
も
ら
え
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。


