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ま
え
が
き

～
こ
と
ば
を
紡
ぎ　

心
を
育
む　

や
さ
し
い
子
育
て
～

母
と
子
が
穏
や
か
に
満
た
さ
れ
て
、
心
が
フ
ワ
っ
と
軽
く
な
る
よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
。
こ
れ
が
、
私

の
子
育
て
に
お
け
る
テ
ー
マ
で
あ
り
、
本
書
を
と
お
し
て
伝
え
た
い
こ
と
で
す
。

で
き
る
限
り
子
ど
も
た
ち
が
理
解
し
や
す
い
よ
う
な
言
葉
を
選
び
、
難
し
く
理
解
し
が
た
い
イ
メ
ー
ジ
を
一
新
で
き
る

よ
う
な
、「
や
さ
し
い
心
理
学
」
の
浸
透
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

セ
ラ
ピ
ー
や
心
理
療
法
な
ど
で
も
用
い
ら
れ
る
、
リ
フ
レ
ー
ミ
ン
グ

１※

や
ア
ン
カ
リ
ン
グ

２※

な
ど
の
手
法
を
、
要
所
に
織

り
交
ぜ
な
が
ら
構
成
し
て
お
り
、
日
常
生
活
に
も
心
地
よ
く
取
り
込
め
る
よ
う
な
無
意
識
へ
の
語
り
か
け
を
、
本
書
の
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

「
心
理
・
真
理
」
の
神
髄
を
子
ど
も
た
ち
の
心
へ
、
そ
し
て
そ
の
ま
た
子
の
心
へ
と
受
け
継
い
で
い
っ
て
ほ
し
い
と
い
う

想
い
か
ら
、
子
へ
語
り
か
け
る
よ
う
な
や
さ
し
い
口
調
で
説
い
た
会
話
文
を
、
丁
寧
に
綴
り
ま
し
た
。
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い
つ
の
時
代
も
、
私
た
ち
親
は
子
ど
も
た
ち
の
真
の
幸
せ
を
願
い
な
が
ら
子
を
育
て
、
同
時
に
自
分
を
育
て
て
い
ま
す
。

私
も
親
と
な
り
、
親
で
あ
る
が
ゆ
え
の
苦
し
み
や
悩
み
も
、
よ
う
や
く
理
解
で
き
る
と
こ
ろ
ま
で
行
き
つ
い
た
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

親
が
苦
し
み
や
悩
み
を
抱
え
て
生
き
て
い
る
と
、
子
ど
も
は
そ
れ
を
全
身
で
受
け
止
め
よ
う
と
し
て
く
れ
ま
す
。
親
が

子
の
幸
せ
を
願
う
よ
う
に
、
子
は
親
の
幸
せ
を
願
う
の
で
す
。

い
つ
し
か
、
そ
れ
は
互
い
へ
と
投
影
さ
れ
、
親
の
苦
し
み
や
悩
み
も
、
子
へ
と
受
け
継
が
れ
て
い
く
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
そ
れ
で
は
「
真
の
幸
せ
を
願
う
子
育
て
」
で
あ
る
と
は
、
言
い
難
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
」
そ
し
て
「
共
依
存
」
と
い
う
仮
の
名
が
つ
い
た
、
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
両
親
の
元
に
生
ま
れ

た
私
は
、「
機
能
不
全
家
族
」
と
い
う
仮
の
名
が
つ
け
ら
れ
た
家
庭
で
、「
Ａ
Ｃ
＝
ア
ダ
ル
ト
チ
ル
ド
レ
ン
」
と
い
う
仮
の

名
の
も
と
、《
普
通
に
》
育
ち
ま
し
た
。

得
体
の
し
れ
な
い
大
き
な
不
安
と
、
満
た
さ
れ
な
い
思
い
。
そ
の
感
情
が
何
で
あ
る
の
か
さ
え
わ
か
ら
な
か
っ
た
私
は
、

そ
れ
が
「
生
き
づ
ら
さ
」
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
、
と
い
う
こ
と
に
気
づ
い
た
の
も
、
ご
く
最
近
の
こ
と
で
す
。

生
き
づ
ら
い
日
常
と
い
う
も
の
が
、
私
の
身
体
の
一
部
と
し
て
浸
透
し
、「
当
た
り
前
の
も
の
」
と
な
っ
て
い
た
の
で

し
ょ
う
。
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そ
の
よ
う
な
な
か
で
出
会
っ
た
、
１
冊
の
本
。

『
失
敗
か
ら
立
ち
直
る
力
〈
＝
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
〉
は
、
必
ず
そ
の
人
に
備
わ
っ
て
い
る
』

出
典
：	『
ミ
ル
ト
ン
・
エ
リ
ク
ソ
ン
心
理
療
法　
〈
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
〉
を
育
て
る
』
Ｄ
．
シ
ョ
ー
ト
／
Ｂ
．
Ａ
．
エ
リ
ク
ソ
ン
／
Ｒ
．
エ
リ
ク

ソ
ン
‐
ク
ラ
イ
ン
著　

浅
田
仁
子
訳　

２
０
１
４
年
４
月
25
日

20
世
紀
最
大
の
心
理
療
法
家
と
言
わ
れ
た
ミ
ル
ト
ン
・
エ
リ
ク
ソ
ン
の
、
美
し
く
心
に
響
き
渡
る
言
葉
と
、
無
意
識
の

奥
深
さ
に
魅
せ
ら
れ
て
い
っ
た
私
は
、「
自
分
を
変
え
る
た
め
」
と
い
う
想
い
を
超
え
、
子
ど
も
た
ち
の
心
を
信
じ
き
る
、

力
強
い
想
い
へ
と
姿
を
変
え
て
い
き
ま
し
た
。

い
つ
し
か
、
私
の
生
き
づ
ら
さ
は
、
生
き
る
希
望
へ
と
変
わ
っ
て
い
た
の
で
す
。

現
代
の
私
た
ち
に
は
、
偉
大
な
る
先
人
が
残
し
て
く
れ
た
膨
大
な
知
識
や
情
報
が
日
々
の
生
活
と
と
も
に
あ
り
、
や
さ

し
く
清
ら
か
な
心
で
真
実
を
望
み
さ
え
す
れ
ば
、
そ
れ
ら
は
簡
単
に
手
に
入
る
時
代
で
す
。

生
き
づ
ら
さ
に
気
づ
き
、正
し
い
知
識
や
情
報
を
得
る
こ
と
に
よ
っ
て
、自
分
自
身
が
そ
こ
か
ら
抜
け
出
す
こ
と
は
、今

こ
の
瞬
間
に
も
で
き
る
の
で
す
。

し
か
し
、
そ
れ
だ
け
で
は
自
己
イ
メ
ー
ジ
（
理
想
）
と
実
体
験
（
現
実
）
が
と
も
な
わ
ず
、
自
己
の
さ
ら
な
る
成
長
へ
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と
つ
な
げ
る
こ
と
が
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

私
た
ち
の
本
当
の
人
生
は
、
こ
こ
か
ら
な
の
で
す
。

気
づ
き
や
体
験
や
情
報
を
、
信
頼
す
る
仲
間
と
共
有
・
シ
ェ
ア
し
、
互
い
に
高
め
あ
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
さ
ら
な
る
自

己
の
探
究
と
、
心
の
成
長
が
始
ま
り
ま
す
。

真
に
子
ど
も
た
ち
は
、心
の
成
長
を
目
の
前
で
示
し
て
く
れ
る
師
で
あ
り
、常
に
時
代
の
先
を
行
く
勇
者
で
も
あ
り
ま
す
。

「
子
育
て
期
」
と
い
う
、
人
生
に
お
い
て
限
り
の
あ
る
わ
ず
か
な
時
間
の
中
で
、
そ
の
よ
う
な
貴
重
な
チ
ャ
ン
ス
に
巡
り

合
え
て
い
る
私
た
ち
は
、
と
て
も
幸
運
な
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

こ
ん
な
絶
好
の
機
会
を
、
み
す
み
す
逃
す
手
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
親
子
関
係
は
、
子
ど
も
た
ち
が
成
人
し
た
あ
と
も
ず
っ
と
、
私
た
ち
の
人
生
と
と
も
に
続
い
て
い
き
ま
す
。

子
育
て
期
を
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、
何
か
が
遅
す
ぎ
る
と
い
う
こ
と
は
決
し
て
な
い
、
と
い
う
こ
と
で
す
。

大
事
な
の
は
今
こ
の
瞬
間
、
自
分
に
何
が
で
き
る
か
？　

を
問
い
、
心
の
あ
り
方
を
学
び
、
心
と
と
も
に
成
長
・
行
動
し

つ
づ
け
る
こ
と
だ
と
思
う
か
ら
で
す
。
そ
う
い
っ
た
心
の
あ
り
方
や
行
動
の
指
針
な
ど
も
、
本
書
か
ら
感
じ
と
り
、
受
け

取
っ
て
い
た
だ
け
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
な
ら
ば
、
と
て
も
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
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そ
し
て
私
た
ち
は
、
日
々
行
動
を
自
分
の
手
で
選
択
し
な
が
ら
進
ん
で
い
る
が
ゆ
え
、
時
と
し
て
苦
渋
の
決
断
を
迫
ら

れ
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
時
に
は
人
生
に
迷
い
、
心
が
大
き
く
揺
さ
ぶ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
私

た
ち
の
心
は
常
に
、
揺
り
動
か
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

そ
ん
な
心
の
中
に
存
在
す
る
、
微
か
な
揺
れ
に
自
ら
耳
を
傾
け
る
こ
と
で
、「
心
の
星
が
導
い
て
く
れ
て
い
る
」
と
い
う

こ
と
に
、
気
づ
か
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
心
の
星
た
ち
は
私
た
ち
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
使
命
を
思
い
だ
さ
せ
て
く
れ
よ

う
と
し
て
い
る
の
で
す
。

「
心
の
星
を
よ
む
」
と
い
う
こ
と
は
、
私
に
と
っ
て
ツ
ー
ル
の
一
つ
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。

そ
れ
は
、「
あ
な
た
の
星
は
、
あ
な
た
自
身
が
よ
ん
で
い
く
」
と
い
う
こ
と
だ
か
ら
で
す
。

私
に
で
き
る
こ
と
は
お
そ
ら
く
、
き
っ
か
け
を
与
え
る
こ
と
で
あ
っ
た
り
、
よ
み
解
き
の
イ
メ
ー
ジ
を
言
葉
に
の
せ
て
、

あ
な
た
の
心
へ
と
運
ぶ
こ
と
で
あ
っ
た
り
。
そ
れ
く
ら
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
そ
ん
な
わ
ず
か
な
き
っ
か
け
で
も
、
私
に
と
っ
て
大
き
な
一
歩
を
踏
み
出
す
原
動
力
と
な
っ
た
よ
う
に
、
あ

な
た
の
歩
み
へ
の
き
っ
か
け
と
も
な
り
得
る
こ
と
。
ま
た
、
あ
な
た
の
そ
の
一
歩
が
、
や
が
て
愛
と
信
頼
で
つ
な
が
り
な

が
ら
渦
と
な
り
、
大
き
な
流
れ
を
生
み
出
す
源
流
と
な
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
、
そ
し
て
私
た
ち
の
未
来
を
、
や
さ
し
さ
と
愛
と
信
頼
で
と
も
に
育
ん
で
い
く
こ
と
が
、
私
の
願
い
で
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も
あ
る
の
で
す
。

※
１	

リ
フ
レ
ー
ミ
ン
グ
（refram

ing

）
と
は

	

あ
る
枠
組
み
の
枠
（
フ
レ
ー
ム:fram

e

）
を
一
旦
外
し
、
再
度
、
別
の
枠
組
み
（re-fram

e

）
を
た
て
て
別
の
感
じ
か
た
を
持
た
せ
る

こ
と
。

※
２	

ア
ン
カ
リ
ン
グ
（anchoring
）
と
は

	

五
感
の
刺
激
（
ト
リ
ガ
ー:trigger
）
に
対
し
て
、自
動
的
に
反
応
が
引
き
起
こ
さ
れ
る
こ
と
を
ア
ン
カ
ー
（
錨
）
の
発
火
と
呼
び
、そ

れ
を
意
図
的
に
設
定
す
る
こ
と
。


