
目
次

は
じ
め
に　
　

２

１
章
：
目
の
病
気　
　

10

視
野
異
常　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

10

色
覚
異
常　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

12

眼
痛　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

13

飛
蚊
症　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

13

羞
明　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

14

夜
盲　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

15

眼
瞼
疾
患　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

16

２
章
：
耳
・
鼻
・
の
ど
の
病
気　
　

18

鼻
出
血　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

18

メ
ニ
エ
ー
ル
病　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

19

良
性
発
作
性
頭
位
め
ま
い
症　

――
―
―
―
―　

20

顔
面
神
経
麻
痺　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

21

三
叉
神
経
痛　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

22

面
疔　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

23

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎　

――
―
―
―
―
―
―
―　

23

急
性
扁
桃
炎　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

24

舌
癌　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

26

３
章
：
骨
・
軟
骨
・
神
経
の
病
気　
　

28

上
腕
骨
近
位
端
骨
折　

――
―
―
―
―
―
―
―　

28

上
腕
骨
骨
幹
部
骨
折　

――
―
―
―
―
―
―
―　

29

上
腕
骨
顆
上
骨
折　

――
―
―
―
―
―
―
―
―　

30



上
腕
骨
外
側
顆
骨
折　

――
―
―
―
―
―
―
―　

31

橈
骨
遠
位
端
骨
折　

――
―
―
―
―
―
―
―
―　

31

鎖
骨
骨
折　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

32

肋
骨
骨
折　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

33

大
腿
骨
近
位
部
骨
折　

――
―
―
―
―
―
―
―　

34

膝
半
月
板
損
傷　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

34

膝
靭
帯
損
傷　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

35

足
関
節
靭
帯
損
傷　

――
―
―
―
―
―
―
―
―　

37

肩
関
節
脱
臼　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

38

肩
鎖
関
節
脱
臼　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

38

肘
内
障　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

39

発
育
性
股
関
節
形
成
不
全　

――
―
―
―
―
―　

40

槌
指
（
突
き
指
）　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

41

ア
キ
レ
ス
腱
断
裂　

――
―
―
―
―
―
―
―
―　

41

脊
髄
損
傷　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

42

椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア　

――
―
―
―
―
―
―
―
―　

43

変
形
性
脊
椎
症　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

46

腰
椎
分
離
症　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

47

特
発
性
側
弯
症　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

48

肩
関
節
周
囲
炎　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

49

上
腕
骨
外
側
上
顆
炎
（
テ
ニ
ス
肘
）　

――
―
―　

50

ガ
ン
グ
リ
オ
ン　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

51

特
発
性
大
腿
骨
頭
壊
死　

――
―
―
―
―
―
―　

51

ペ
ル
テ
ス
病　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

53

大
腿
骨
頭
す
べ
り
症　

――
―
―
―
―
―
―
―　

54

変
形
性
股
関
節
症　

――
―
―
―
―
―
―
―
―　

55

変
形
性
膝
関
節
症　

――
―
―
―
―
―
―
―
―　

56

骨
肉
腫　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

57

転
移
性
骨
腫
瘍　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

58

胸
郭
出
口
症
候
群　

――
―
―
―
―
―
―
―
―　

59



頚
肩
腕
症
候
群　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

60

褥
瘡
（
床
ず
れ
）　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

61

４
章
：
精
神
の
病
気　
　

62

不
眠
症　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

62

意
識
障
害　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

67

記
憶
の
異
常　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

68

高
次
脳
機
能
障
害　

――
―
―
―
―
―
―
―
―　

73

精
神
の
病
気
で
使
う
薬　

――
―
―
―
―
―
―　

75

電
気
け
い
れ
ん
療
法　

――
―
―
―
―
―
―
―　

77

パ
ニ
ッ
ク
障
害　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

78

心
身
症　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

79

心
的
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
障
害
（
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
）

〈post-traum
atic stress disorder

〉　

――
―　

79

う
つ
病　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

80

統
合
失
調
症　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

81

５
章
：
皮
膚
の
病
気　
　

82

雀
卵
斑
（
そ
ば
か
す
）　

――
―
―
―
―
―
―
―　

82

肝
斑
（
し
み
）　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

83

汗
疱　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

83

単
純
ヘ
ル
ペ
ス
（
単
純
疱
疹
）　

――
―
―
―
―　

84

帯
状
疱
疹　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

86

尋
常
性
疣
贅
（
い
ぼ
）　

――
―
―
―
―
―
―
―　

88

伝
染
性
軟
属
腫
（
み
ず
い
ぼ
）　

――
―
―
―
―　

88

蜂
窩
織
炎
（
蜂
巣
炎
）　

――
―
―
―
―
―
―
―　

89

瘭
疽　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

90

白
癬　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

91

疥
癬　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

93

悪
性
黒
色
腫　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

94



尋
常
性
痤
瘡
（
に
き
び
）　

――
―
―
―
―
―
―　

95

６
章
：
腎
臓
・
尿
路
・
膀
胱
の
病
気　
　

97

前
立
腺
癌　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

97

尿
路
結
石
（
症
）　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

98

淋
菌
性
尿
道
炎　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

100

膀
胱
炎　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

100

過
活
動
膀
胱　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

101

７
章
：
子
供
の
病
気　
　

103

流
行
性
耳
下
腺
炎

（
お
た
ふ
く
か
ぜ　

ム
ン
プ
ス
）　

――
―
―
―　

103

風
邪
症
候
群　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

104

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ　

――
―
―
―
―
―
―
―
―　

106

手
足
口
病　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

107

咽
頭
結
膜
熱　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

108

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症　

――
―
―
―
―
―
―　

109

水
痘
（
み
ず
ぼ
う
そ
う
）　

――
―
―
―
―
―
―　

110

伝
染
性
紅
斑　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

111

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎　

――
―
―
―
―
―
―　

112

溶
連
菌
感
染
症　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

113

ヘ
ル
パ
ン
ギ
ー
ナ　

――
―
―
―
―
―
―
―
―　

114

急
性
喉
頭
蓋
炎　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

115

流
行
性
角
結
膜
炎
（
は
や
り
目
）　

――
―
―
―　

116

突
発
性
発
疹　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

117

８
章
：
産
科　
　

118

避
妊　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

118

妊
娠　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

119

子
宮
外
妊
娠
（
異
所
性
妊
娠
）　

――
―
―
―
―　

121



産
後
う
つ
病
（
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ブ
ル
ー
）　

――　

122

流
産　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

123

帝
王
切
開　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

124

９
章
：
婦
人
科
の
病
気　
　

125

子
宮
筋
腫　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

125

子
宮
内
膜
症　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

126

子
宮
脱　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

127

子
宮
頚
癌　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

128

子
宮
体
癌　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

130

卵
巣
癌　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

132

卵
巣
嚢
腫　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

133

女
性
の
性
感
染
症　

――
―
―
―
―
―
―
―
―　

134

更
年
期
障
害　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―　

138

お
わ
り
に　
　

139


