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ま
え
が
き　

う
つ
×
支
え
る
人
「
ら
し
さ
」
を
中
心
と
し
た
自
立
支
援

う
つ
病
は
、
今
で
は
珍
し
い
病
気
で
は
な
く
な
り
ま
し
た
。

と
く
に
毎
日
仕
事
や
家
事
育
児
に
追
わ
れ
、
息
を
つ
く
間
も
な
い
働
き
盛
り
の
世
代
に
と
っ
て
は
身
近
な
病
気
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

し
か
し
そ
う
は
言
っ
て
も
、
自
分
や
パ
ー
ト
ナ
ー
が
う
つ
病
に
な
っ
た
、
と
い
う
事
態
は
「
よ
く
あ
る
こ
と
だ
」
と
流

し
て
し
ま
え
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

う
つ
病
と
は
ど
ん
な
病
気
な
の
か
。

ど
う
す
れ
ば
治
る
の
か
。

治
る
ま
で
ど
れ
ぐ
ら
い
の
期
間
が
か
か
る
の
か
。

何
に
気
を
つ
け
れ
ば
い
い
の
か
。

そ
の
間
の
生
活
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
。
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誰
に
相
談
す
れ
ば
い
い
の
か
。

わ
か
ら
な
い
こ
と
、
困
る
こ
と
が
怒
涛
の
よ
う
に
押
し
寄
せ
て
き
ま
す
。

暗
中
模
索
の
手
探
り
の
な
か
で
、
そ
ば
に
い
る
家
族
は
疲
れ
果
て
て
し
ま
い
ま
す
。

本
書
は
、
そ
の
よ
う
な
状
況
の
な
か
で
迷
っ
て
苦
し
ん
で
、
け
れ
ど
誰
に
も
頼
れ
ず
つ
ら
い
思
い
を
抱
え
つ
づ
け
て

い
る
「
う
つ
病
患
者
の
パ
ー
ト
ナ
ー
」
の
方
に
、
ぜ
ひ
知
っ
て
お
い
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と
を
伝
え
た
く
て
書
い
た
も
の

で
す
。

私
も
同
じ
、
う
つ
病
患
者
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す
。

自
分
自
身
も
、
夫
が
う
つ
病
に
な
っ
た
当
時
は
、
不
安
で
つ
ら
く
て
何
も
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

け
れ
ど
「
夫
を
支
え
な
け
れ
ば
」
と
無
理
を
し
て
踏
ん
張
っ
て
、
で
も
と
て
も
孤
独
で
、
誰
か
に
気
持
ち
を
わ
か
っ
て

ほ
し
い
、
と
思
っ
て
い
た
人
間
の
一
人
で
す
。

今
も
う
つ
病
患
者
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で
、
精
神
保
健
福
祉
士
・
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
な
り
ま
し
た
。
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当
時
の
私
が
欲
し
か
っ
た
知
識
や
ス
キ
ル
を
提
示
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
昔
の
私
と
同
じ
つ
ら
さ
の
な
か
で
今
こ
の
時
を
苦
し
ん
で
い
る
人
た
ち
の
役
に
立
ち
た
い
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

う
つ
病
と
は
ど
ん
な
病
気
な
の
か
、
ど
の
よ
う
な
心
構
え
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
れ
ば
い
い
の
か
、
支
え
る
人

（
ケ
ア
ラ
ー
）
の
つ
ら
さ
と
そ
の
気
持
ち
と
の
向
き
合
い
方
や
伝
え
方
、
ケ
ア
ラ
ー
の
セ
ル
フ
ケ
ア
と
生
活
支
援
に
つ
い

て
、
お
伝
え
で
き
れ
ば
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
で
、
い
ろ
ん
な
関
係
者
や
専
門
家
と
、
う
つ
病
患
者
本
人
と
「
チ
ー
ム
」
に
な
っ
て
、「
今
」

を
乗
り
越
え
る
方
法
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。


