
Ｃ
Ｏ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ｓ

Ｃ
Ｏ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ｓ

プ
ロ
ロ
ー
グ　
　

２

第
１
章　

私
を
遊
ぶ
♪

　
　
　
　

《
新
し
い
生
き
方
へ
の
道
標
～
私
ら
し
く
生
き
る
と
は
何
か
》

始
ま
り
の
詩　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

16

大
好
き
な
自
分
に
な
る
た
め
に　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

18

ご
褒
美
の
人
生
で
す　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

18

自
分
ら
し
く
な
い
と
感
じ
る
と
き　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

22

本
当
の
自
分
自
身
を
生
き
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

23



才
能
の
扉
を
開
く　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

24

幸
せ
セ
ン
サ
ー
立
て
て
い
ま
す
か
？　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

26

あ
な
た
が
、
新
た
に
選
択
し
、
経
験
し
て
い
く
モ
ノ　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

29

あ
な
た
を
本
当
に
幸
せ
に
す
る
モ
ノ　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

30

人
生
、
こ
こ
か
ら
が
面
白
い　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

31

自
由
の
翼
は
、
こ
こ
に
あ
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

32

人
生
と
い
う
名
の
贈
り
物　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

34

私
の
使
命
は
？　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

35

生
き
て
い
る
証
し　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

37

自
然
体
で
生
き
ま
し
ょ
う　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

39

私
は
、
人
か
ら
愛
さ
れ
ま
す
か
？　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

40



第
２
章　

〝
地
球
〟
を
遊
ぶ
♪

　
　
　
　

《
人
生
を
自
由
自
在
に
創
造
す
る
た
め
の
シ
ス
テ
ム
～
創
造
的
生
き
方
を
思
い
出
す
》

創
造
主
の
唄　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

42

大
好
き
な
人
生
を
創
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

44

地
球
を
見
つ
め
る
も
う
一
つ
の
視
点　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

45

人
生
を
楽
し
も
う　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

51

今
、
現
れ
た
願
い
の
正
体
!!　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

53

幸
せ
で
在
る
た
め
に　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

56

私
の
未
来
は
ど
う
な
り
ま
す
か
？　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

57

あ
な
た
が
、
未
来
そ
の
も
の
な
の
で
す　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

59

夢
は
す
で
に
叶
っ
て
い
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

62

豊
か
に
な
り
た
い　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

64

そ
こ
に
愛
は
あ
り
ま
す
か
？　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

67

焦
ら
な
い
で
く
だ
さ
い　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

69



あ
な
た
は
、
幸
せ
創
造
の
達
人
な
の
で
す　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

69

や
り
た
い
こ
と
が
見
つ
か
ら
な
い　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

72

人
生
の
創
り
方　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

72

愛
と
喜
び
と
感
謝
で
い
て
く
だ
さ
い　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

73

幸
せ
の
種
を
蒔
こ
う　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

74

第
３
章　

〝
生
き
る
〟
を
遊
ぶ
♪

　
　
　
　

《
真
理
を
開
く
気
づ
き
の
詩
～
な
ぜ
生
ま
れ
て
き
た
の
か
を
思
い
出
す
》

歌
う
よ
う
に
、
遊
ぶ
よ
う
に
生
き
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

77

光
を
見
つ
け
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

78

天
か
ら
言
葉
が
降
っ
て
き
た　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

82

生
ま
れ
る
前
に
誓
っ
た
こ
と　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

87

な
ぜ
、
生
き
る
の
か　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

89



あ
な
た
と
は
何
か　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

91

地
上
の
天
使
へ
…
…　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

94

も
っ
と
人
の
役
に
立
ち
た
い　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

97

偉
大
な
る
開
き
直
り
の
す
す
め　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

100

す
べ
て
は
、
愛
さ
れ
た
く
て
起
き
て
い
ま
す　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

102

鼻
歌
の
す
す
め　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

105

人
生
に
行
き
詰
ま
っ
た
ら　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

108

心
に
残
る
カ
ケ
ラ
た
ち　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

109

人
生
を
愛
す
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

112

出
会
い
の
数
だ
け
愛
を
知
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

114

愛
は
必
ず
連
鎖
し
ま
す　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

117



第
４
章　

〝
内
な
る
叡
智
〟
を
開
く
遊
び
♪

　
　
　
　

《
私
が
私
を
超
え
て
い
く
～
超
五
感
を
目
覚
め
さ
せ
る
》

風
を
感
じ
て　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

120

今
日
は
、
ど
ん
な
空
で
し
た
か
？　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

125

奇
跡
を
望
む
の
な
ら
ば　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

128

最
高
の
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
レ
ッ
ス
ン　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

129

宇
宙
と
の
対
話
を
楽
し
み
な
が
ら
生
き
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

131

波
動
上
昇
し
た
世
界
に
行
っ
て
き
ま
し
た　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

134

光
～
魂
の
源
に
還
っ
て
き
ま
し
た　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

140

統
合
の
光
～
魂
の
源
に
還
っ
て
き
ま
し
た　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

148

目
覚
め
る
と
、
ど
う
な
る
の
？　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

152

な
ぜ
、
あ
な
た
は
、
疑
う
こ
と
に
慣
れ
て
し
ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

155

ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
な
感
性
の
開
放　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

156

根
拠
が
な
い
と
い
う
純
粋
な
モ
ノ　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

159



耳
を
傾
け
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

162

愛
す
る
こ
と
を
た
め
ら
わ
な
い
で　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

164

宇
宙
人
の
愛　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

169

宇
宙
か
ら
の
視
点　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

172

何
者
で
も
な
い
モ
ノ　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

175

最
も
魂
が
磨
か
れ
る
瞬
間　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

178

波
動
上
昇
メ
ソ
ッ
ド　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

180

私
の
内
な
る
祈
り
人　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

183

あ
な
た
の
祈
り　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

191

女
性
が
祈
る
と
き　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

193

次
の
ス
テ
ー
ジ
へ　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

195

エ
ピ
ロ
ー
グ　
　

197

第１章

私を遊ぶ♪

《新しい生き方への道標～

私らしく生きるとは何か》


