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ま
え
が
き

20
代
の
こ
ろ
、
私
は
大
好
き
だ
っ
た
看
護
師
の
仕
事
を
「
う
つ
病
」
の
た
め
休
職
し
、
後
に
退
職
を
し
ま
し
た
。

と
い
う
か
、
行
け
な
く
な
り
ま
し
た
。

幼
い
こ
ろ
か
ら
、
ず
っ
と
憧
れ
て
い
た
看
護
師
に
な
っ
た
私
。

患
者
さ
ん
が
元
気
に
退
院
し
た
と
き
、
す
ご
く
嬉
し
い
気
持
ち
や
誇
ら
し
い
気
持
ち
に
も
な
り
ま
し
た
し
、
希
望

し
た
科
の
病
棟
に
も
配
属
さ
れ
、
忙
し
い
環
境
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
看
護
師
に
な
っ
て
よ
か
っ
た
と
心
か
ら
思
っ

て
い
ま
し
た
。
公
私
と
も
に
仲
良
く
な
っ
た
同
僚
も
い
て
、
今
振
り
返
れ
ば
、
と
て
も
充
実
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
な
の
に
そ
ん
な
日
常
は
少
し
ず
つ
崩
れ
て
い
き
ま
し
た
。

仕
事
に
行
き
た
く
な
い
。

出
勤
日
の
朝
に
な
る
と
涙
が
出
る
。
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携
帯
電
話
を
手
に
、
今
日
も
ま
た
休
む
理
由
を
考
え
て
い
る
。

ず
っ
と
夢
だ
っ
た
看
護
師
に
な
れ
た
の
に
、
病
院
を
辞
め
た
い
。

そ
ん
な
思
い
が
日
々
頭
を
占
め
て
き
て
、
だ
ん
だ
ん
と
割
合
が
大
き
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

心
身
に
も
不
調
が
出
て
、
不
眠
や
早
朝
覚
醒
、
過
食
、
感
情
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
で
き
な
い
、
抑
う
つ
状
態
な
ど
が

少
し
ず
つ
、
じ
わ
じ
わ
と
私
の
調
子
を
お
か
し
く
さ
せ
て
い
き
ま
し
た
。

「
こ
ん
な
こ
と
言
っ
た
ら
、
お
か
し
い
っ
て
思
わ
れ
る
」

「
私
は
こ
ん
な
弱
い
人
間
じ
ゃ
な
い
」

「
頑
張
っ
て
い
る
の
に
、
な
ん
で
認
め
て
も
ら
え
な
い
の
か
な
」

「
や
る
気
が
足
り
な
い
だ
け
だ
っ
て
怒
ら
れ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
」

苦
し
い
思
い
が
頭
を
よ
ぎ
り
、
強
が
っ
て
ば
か
り
で
、
誰
か
に
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

当
時
の
私
は
、「
認
め
ら
れ
た
い
」
と
い
う
思
い
と
、「
弱
い
人
間
」
と
思
わ
れ
た
く
な
か
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
で

自
分
に
過
剰
な
ス
ト
レ
ス
を
か
け
、
ま
す
ま
す
自
分
に
負
荷
を
か
け
消
耗
さ
せ
て
し
ま
い
、
心
身
を
疲
弊
さ
せ
て
し
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ま
う
悪
循
環
に
陥
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
私
は
少
し
前
ま
で
、
心
療
内
科
の
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
で
患
者
さ
ん
へ
認
知
行
動
療
法
や
交
流
分
析
と
い
っ

た
セ
ル
フ
ケ
ア
に
役
立
つ
心
理
学
を
伝
え
て
い
ま
し
た
。
心
理
学
講
座
以
外
に
は
相
談
に
乗
っ
た
り
、
日
常
生
活
を

整
え
て
い
く
た
め
の
計
画
を
一
緒
に
考
え
た
り
、
ま
と
ま
ら
な
い
考
え
を
一
緒
に
整
理
し
て
い
っ
た
り
、
患
者
さ
ん

自
身
が
「
自
分
で
自
分
の
心
の
ケ
ア
が
で
き
る
」
よ
う
に
な
る
た
め
に
日
々
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
。

昔
に
比
べ
て
、
心
療
内
科
へ
受
診
す
る
と
い
う
ハ
ー
ド
ル
は
下
が
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
心
身
の
不
調
が
あ
り
な

が
ら
、
自
分
で
な
ん
と
か
し
よ
う
と
頑
張
り
す
ぎ
て
い
る
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
心
療
内
科
へ
受
診
さ
れ
て
い
な
い
方
に
も
、
心
豊
か
に
な
っ
て
人
生
を
歩
ん
で
幸
せ
に
な
っ
て
ほ
し
い

と
い
う
思
い
か
ら
、「
心
の
ガ
イ
ド
ラ
ン
ナ
ー　

さ
っ
ち
ゃ
ん
先
生
」
と
い
う
名
前
で
ブ
ロ
グ
を
書
き
は
じ
め
ま
し

た
。
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
で
も
あ
る
の
で
、
ブ
ロ
グ
を
通
し
て
相
談
を
受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
今
回
、
こ
の
本

を
書
く
こ
と
に
な
っ
た
の
も
、
私
の
ブ
ロ
グ
を
読
ん
だ
出
版
社
の
方
が
声
を
か
け
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
し
た
。
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患
者
さ
ん
に
も
相
談
者
さ
ん
に
も
共
通
し
て
言
え
る
こ
と
は
、「
安
心
し
た
状
態
で
過
ご
せ
て
い
な
い
」
と
い
う

点
で
す
。
安
心
感
が
低
下
し
た
状
態
で
過
ご
し
て
い
る
た
め
に
、
心
身
に
影
響
が
出
て
本
来
の
自
分
の
力
が
発
揮
で

き
な
く
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

安
心
し
た
状
態
と
は
、「
自
分
で
自
分
を
守
る
こ
と
が
で
き
る
状
態
」
で
す
。

人
間
関
係
や
仕
事
、
生
活
、
私
た
ち
は
生
き
て
い
く
す
べ
て
に
お
い
て
安
心
感
は
大
切
で
す
。
安
心
に
よ
っ
て

「
心
の
豊
か
さ
」
は
創
ら
れ
て
い
き
ま
す
。
心
の
豊
か
さ
に
必
要
な
も
の
は
、「
心
の
在
り
方
」
や
「
自
律
」
で
す
。

自
立
し
て
い
る
方
は
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
自
分
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
自
律
の
ほ
う
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？　

私

た
ち
に
必
要
な
の
は
、「
心
の
不
調
に
気
を
つ
け
る
」
こ
と
で
は
な
く
、「
心
の
不
調
が
あ
っ
た
と
き
に
、
自
分
で
心

の
不
調
を
整
え
ら
れ
る
方
法
を
知
っ
て
お
く
こ
と
」
が
大
切
な
の
で
す
。
そ
れ
が
安
心
に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
で
す
。

こ
の
本
を
通
し
て
、
自
分
で
自
分
の
心
の
ケ
ア
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
安
心
感
を
手
に
入
れ
て
、
心
が
豊
か
に
、

さ
ら
に
は
人
生
を
豊
か
に
し
て
い
け
る
方
が
増
え
て
い
っ
た
ら
嬉
し
い
で
す
。


