
Ｃ
Ｏ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ｓ

Ｃ
Ｏ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ｓ

は
じ
め
に　
　

２

第
１
章　
蔵
前
さ
く
ら
が
や
せ
る
ま
で

第
１
章　
蔵
前
さ
く
ら
が
や
せ
る
ま
で

母
と
お
じ
い
ち
ゃ
ん　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

10

小
学
生
の
こ
ろ
か
ら
太
っ
て
い
た
?!　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

14

統
合
失
調
症　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

15

太
っ
た
原
因　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

19

や
せ
る
き
っ
か
け　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

22



第
２
章　
蔵
前
さ
く
ら
の
１
日
（
午
前
）

第
２
章　
蔵
前
さ
く
ら
の
１
日
（
午
前
）

５
時　

起
床　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

26

６
～
７
時　

め
ざ
ま
し
テ
レ
ビ　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

32

８
～
９
時　

朝
食　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

38

10
～
11
時　

外
出　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

44

第
３
章　
蔵
前
さ
く
ら
の
１
日
（
午
後
）

第
３
章　
蔵
前
さ
く
ら
の
１
日
（
午
後
）

12
～
１
時　

昼
食　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

50

２
～
３
時　

お
や
つ　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

57

４
～
５
時　

夕
食　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

64

６
～
７
時　

就
寝　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

78

お
ま
け　

蔵
前
さ
く
ら
最
新
情
報　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

87



第
４
章　
腸
活
ダ
イ
エ
ッ
ト

第
４
章　
腸
活
ダ
イ
エ
ッ
ト

腸
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

96

う
つ
、
自
閉
症
、
統
合
失
調
症
が
腸
活
で
治
る
日
も
近
い
の
で
は　

――
―
―
―
―
―
―
　

98

コ
ラ
ム　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

100

第
５
章　
蔵
前
さ
く
ら
の
半
生

第
５
章　
蔵
前
さ
く
ら
の
半
生

小
学
１
、２
年
生
で
先
生
に
作
文
を
ほ
め
ら
れ
る　

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

106

小
学
３
、４
年
生
で
ガ
ム
事
件　

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

108

中
学
生
で
ス
ラ
ー
ピ
ー
事
件　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

110

中
学
生
で
プ
チ
ト
マ
ト
事
件　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

111

中
学
で
先
生
に
言
わ
れ
て
書
い
た
体
育
祭
の
旗　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

113

鹿
の
回
文
と
Ｂ
さ
ん
と
Ｆ
先
生　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

115



シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア
で
の
仕
事　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

116

ポ
ル
ノ
グ
ラ
フ
ィ
テ
ィ　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

117

ポ
ル
ノ
グ
ラ
フ
ィ
テ
ィ
体
操　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

119

歌
と
ラ
ッ
プ
は
何
が
違
う
の
か
？　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

126

１
番
☆
に
な
り
た
い　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

127

ダ
イ
エ
ッ
ト
の
終
わ
り　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

130

「
な
い
」
と
い
う
才
能
を
与
え
ら
れ
たgifted　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

132

お
わ
り
に　
　

133

参
考
文
献　
　

136


