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序章

１日のはじめはスマホを見ること。

LINEやメールのチェックのあと、なにげなく小学生から仲良かった

あの子はどうしているんだろうとSNSで検索すると

カリスマ起業家として活躍し、結婚して子どもがいる。

いいなあ～。

あの子ばかりいい思いしている……。

私は朝から晩まで働き

好きな彼からも振られ、いまだに独身。

私の人生これからどうなるの？

私、頑張ってきたのにどうしてうまくいかないの？

自分らしく輝ける時代はいつ？

自分に疑問や違和感を抱いたときから新たな人生がスタートする。
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はじめに（プロローグ）

成功者は自分の運命を知っている

はじめまして。

Mystyle主宰

夢を叶える運命鑑定士makoです。

私は「自分を知ることで幸せをつかむ」

これをコンセプトに、女性向けにうまくいく考え方や生き方を

ブログやSNSで発信し、運命鑑定・手帳レッスンをしています。

そこであなたにいきなりですが、質問をぶつけてみます。

あなたは自分の未来がどうなるのか知っていますか？

いつ結婚して……。

いつ子どもが生まれて……。

お金持ちになるのか……。

貧困な生活になるのか……。

と聞かれたら誰もわからないですよね。

私もわかりません。

人は１時間先のこともわからないのですから。
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未来がわかるなんて怖くて恐ろしいファンタジーな映画やドラマ・都市伝説

やノストラダムスの予言みたいだと思っていませんか？

超能力や霊感がなくても自分の人生がわかるのです。

成功を収めている財閥・芸能人・スポーツ選手などは、

ある程度自分の未来がわかるそうです。

成功を収めた人たちが未来を読めるのではなくて、

専属の占い師がいて今後どうすればいいのか

相談し、慎重に行動しているのです。

私は四柱推命や西洋占星術など

さまざまな占星術を学び

お客様を鑑定していくうちに

人生にもパターンがあるのでは?!　と感じ始めました。

四柱推命をベースに研究をし、人生を12パターンに分類致しました。

今までは若いころうまくいったら

中年以降はうまくいかなくなる

若いとき苦労したら幸せになる

と思い、努力してきた人が多いと思います。

実際はどうでしょう？

努力してきたはずなのにうまくいかないことがほとんどです。

会社に就職すると人間関係に悩み退職したり順風満帆だと思ったら
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災害・事故や病気によって貯金や仕事がなくなったり

経済的にも肉体的にも苦しい人生を

歩まなければならないことだってあります。

このような状態を人に話すと

人は口を揃えて

「自己責任!!」

「あなたの努力不足だ!!」

「かわいそうに。好き勝手しているからこうなるんだ!!」

と言います。

中には、自業自得という場合もあります。

しかし、近年は日々、

努力して過ごしてきたとしても度重なる地震や災害によって

人生が変わった人もたくさんいます。

この12パターンの法則がわかれば

いつ、自分がどんな人と出会い、結婚するのかなど

自分の未来が見えてきます。

例えば学生のころはうまくいくが

社会人になったら人間関係に苦しむ、

結婚の時期が世間の平均よりも遅い、

ということが事前にわかってきます。

成功を収めた政治家・財閥・芸能人などはこれをうまく活用しているから

試練を乗り越えることができるのです。

近年は日本人が長生きとなり、高齢者になっても経済的・肉体的・精神的に
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安心できない社会になってきています。

若いうちから将来を見据えて計画を立てることが必要となってきます。

自分の運命を知ることで

自分がいつ結婚し、子どもが生まれ、

あと何年ぐらい働けるか、

辞める時期はいつなのか目処がつくので人生計画が立てやすくなります。

かといって自分の運命を知ればそれでいいのか。

そうではありません。

人生の12パターンの法則の扱い方を間違うとうまく活用することができま

せん。

この著書では第１章～第２章では自分らしく生きるとは

第３章・第４章では自分を知る運命学、

第５章では自分の運勢を上げるための習慣をお伝えしていきます。

今、あなたが学校で勉強や運動ができなくても、

彼氏がなかなかできなくても、

婚期が遅くても、

見た目に自信がなくても、

仕事が覚えられなくて社会人失格であっても心配ありません。

人はずっと落ちこぼれではありません。

この本で自分の運命を知ってうまく活用していきましょう。


