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ま
え
が
き

～
「
気
功
」
は
究
極
の
「
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
法
」
～

（
１
）「
気
功
」
は
「
ト
レ
ン
ド
」
フ
ラ
ン
ス
で
は
「
気
功
ブ
ー
ム
」

私
は
「
バ
レ
エ
ア
ナ
リ
ス
ト
」。
本
業
は
「
気
功
家
」「
気
功
施
術
師
」
で
す
。

「
気
功
」
と
い
う
と
、
日
本
で
は
ま
だ
ま
だ
理
解
が
乏
し
く
…
…
よ
く
言
わ
れ
る
の
が
「
飛
ば
す
の
で
す
か
？
」
と
。

「
気
功
」
は
と
て
も
奥
が
深
く
、
誰
で
も
持
っ
て
い
る
神
秘

的
な
力
で
す
。

現
在
フ
ラ
ン
ス
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
引
き
起
こ
さ
れ
て
い

る
「
気
功
ブ
ー
ム
」。
そ
の
実
態
を
目
で
確
か
め
る
た
め
に
、

昨
年
の
夏
フ
ラ
ン
ス
に
行
き
ま
し
た
。

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
現
在
〝
東
洋
医
学
へ
の
期
待
〟〝
気
功
・

太
極
拳
の
ブ
ー
ム
〟
を
引
き
起
こ
し
て
い
る
の
で
す
。

実
際
現
地
に
行
っ
て
み
て
、フ
ラ
ン
ス
人
た
ち
の
「
気
功
・

太
極
拳
」
へ
の
深
い
理
解
は
、
日
本
人
の
理
解
を
は
る
か
に

し
の
ぐ
も
の
で
し
た
。
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こ
の
本
を
き
っ
か
け
に
、
正
し
い
理
解
の
も
と
で
「
気
功
の
大
い
な
る
可
能
性
」
を
感
じ
て
い
た
だ
い
て
、
日
本
人
に
と
っ
て
「
カ
ッ

コ
い
い
イ
メ
ー
ジ
」
で
「
気
功
」
が
身
近
な
も
の
に
な
っ
て
ほ
し
い
…
…
。
そ
ん
な
願
い
を
込
め
て
書
き
ま
し
た
。

私
が
「
気
功
」
に
出
会
っ
た
き
っ
か
け
は
、
娘
の
「
バ
レ
エ
」
で
し
た
。

私
は
十
年
来
の
腰
痛
持
ち
で
、
毎
日
エ
ビ
の
よ
う
に
寝
て
い
る
状
態
で
し
た
が
、（
の
ち
に
気
功
施
術
の
師
匠
に
な
る
上
奥
靜
雄
先
生

の
）
一
度
の
気
功
施
術
で
、
そ
の
日
か
ら
仰
向
け
で
脚
を
伸
ば
し
て
寝
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

〝
こ
の
力
は
本
物
だ
〟
と
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。

上
奥
先
生
と
話
し
て
い
る
う
ち
に
、

・	

先
生
は
コ
ン
テ
の
ダ
ン
サ
ー
と
フ
ラ
ン
ス
を
１
カ
月
ほ
ど
一
緒
に
回
っ
た
経
験
が
あ
る
こ
と

・	

先
生
の
お
っ
し
ゃ
る
内
容
が
す
べ
て
「
バ
レ
エ
」
と
重
な
っ
て
聞
こ
え
た
こ
と

「〝
気
〟
を
操
れ
る
よ
う
に
な
る
と
、
少
な
い
力
で
フ
ワ
ッ
と
大
き
な
ジ
ャ
ン
プ
が
跳
べ
る
は
ず
だ
よ
」

「〝
気
〟
が
わ
か
る
よ
う
に
な
る
と
、
全
幕
で
も
普
通
の
人
の
２
分
の
１
か
、
３
分
の
１
ぐ
ら
い
し
か
疲
れ
な
い
は
ず
だ
よ
」

〝
こ
の
力
を
私
も
学
び
た
い
！
〟

心
の
叫
び
は
止
め
よ
う
も
な
く
、
す
ぐ
に
弟
子
入
り
の
お
願
い
を
し
ま
し
た
。

上
奥
先
生
は
「
本
気
な
ら
ば
〝
真
剣
に
や
り
ま
す
〟
と
こ
れ
に
署
名
し
な
さ
い
」
と
１
枚
の
誓
約
書
を
私
に
差
し
出
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、

「
君
に
僕
の
す
べ
て
を
教
え
よ
う
。
そ
の
代
わ
り
、
そ
の
力
を
君
の
中
で
納
め
る
こ
と
な
く
世
の
人
々
の
た
め
に
そ
の
力
を
使
う
と
約
束

で
き
る
か
？
」

何
が
な
ん
で
も
習
得
し
た
か
っ
た
私
は
、
す
ぐ
に
「
約
束
し
ま
す
!!
」
と
返
事
を
し
ま
し
た
。
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こ
う
し
て
私
の
「
気
功
」
と
「
バ
レ
エ
」
の
探
求
が
は
じ
ま
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

（
２
）
日
本
人
に
適
し
た
「
バ
レ
エ
気
功
理
論
」
か
ら
の
ア
プ
ロ
ー
チ
法
を
提
案

私
は
「
一
般
社
団
法
人
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
協
会
」
代
表
理
事
を
し
て
い
ま
す
。

バ
レ
リ
ー
ナ
志
望
だ
っ
た
１
人
娘
の
影
響
で
「
気
功
」
と
出
会
い
、
い
つ
の
間
に
か
14
年
の
月
日
が
流
れ
ま
し
た
。

「
バ
レ
エ
」
と
「
気
功
」
の
深
い
関
係
性
を
見
出
し
、
の
べ
19
年
間
に
亘
っ
て
独
自
に
研
究
。

２
０
１
０
年
に
「
バ
レ
リ
ー
ナ
の
た
め
の
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
サ
ロ
ン
」（
ア
ン
ド
ゥ
オ
ー
ル
）
を
開
業
し
ま
し
た
。
14
年
間
で
は
約

７
０
０
０
回
以
上
の
施
術
を
し
て
き
ま
し
た
。
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
さ
ん
に
は
多
く
の
コ
ン
ク
ー
ル
上
位
入
賞
者
も
い
ま
す
。

し
か
し
、
バ
レ
エ
を
す
る
人
た
ち
の
体
を
診
て
い
る
う
ち
に
…
…
あ
る
こ
と
に
気
づ
い
た
の
で
す
。

・	

日
本
人
の
骨
格
と
外
国
人
の
骨
格
は
ま
っ
た
く
違
う

・	

海
外
の
教
え
は
、
西
欧
の
人
に
と
っ
て
は
最
適
で
あ
っ
て
も
日
本
人
に
は
適
し
て
い
な
い
こ
と
が
あ
る

・	「
タ
ー
ン
ア
ウ
ト
で
き
な
い
」「
骨
盤
が
倒
れ
や
す
い
」「
前
肩
」
は
外
国
人
に
は
わ
か
ら
な
い
悩
み

そ
の
結
果
と
し
て
、
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・	

無
理
な
使
い
方
を
し
て
、
疲
労
骨
折
・
外
反
母
趾
な
ど
、
体
を
壊
し
て
い
く
子
ど
も
た
ち
が
多
い

・	
偏
っ
た
練
習
（
ヴ
ァ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
）・
小
さ
い
頃
か
ら
履
か
せ
る
ポ
ア
ン
ト
か
ら
、
子
ど
も
た
ち
の
背
骨
の
歪
み
の
可
能
性

・	
日
本
人
に
は
「
日
本
人
に
適
し
た
教
授
法
」
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
？

・	

子
ど
も
た
ち
の
使
い
方
の
理
解
不
足
が
、「
脚
が
太
い
」「
靭
帯
を
切
る
な
ど
の
け
が
」「
ね
じ
れ
」
に
つ
な
が
っ
て
い
る

も
っ
と
わ
か
り
や
す
い
言
葉
で
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
？

実
は
バ
レ
リ
ー
ナ
志
望
だ
っ
た
娘
は
、
本
人
の
理
解
不
足
に
よ
る
思
い
違
い
の
使
い
方
か
ら
、
膝
下
が
ね
じ
れ
て
し
ま
い
、
膝
と
膝
が

５
セ
ン
チ
離
れ
て
し
ま
う
ほ
ど
の
〝
Ｏ
脚
〟
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
の
ね
じ
れ
が
原
因
で
16
歳
の
時
〝
半
月
板
損
傷
〟
に
な
り
ま
す
。

あ
れ
ほ
ど
12
年
間
、
心
か
ら
望
ん
で
い
た
バ
レ
リ
ー
ナ
の
夢
を
、
高
校
１
年
生
の
と
き
に
断
つ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

高
校
３
年
当
時
の
娘
の
写
真
で
す
。

膝
が
内
側
に
入
っ
て
い
て
、
見
事
に
膝
下
か
ら
ね
じ
れ
て
い
る
の
が
お
わ
か
り
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
バ
レ
エ
は
高
１
で
辞
め
て
い
ま
し
た
が
、芸
術
校
だ
っ
た
の
で
高
３
の
12
月
の
こ
の
日
（
ラ

ス
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
）
で
彼
女
の
バ
レ
エ
人
生
に
終
止
符
を
打
ち
ま
し
た
。

ポ
ア
ン
ト
を
履
い
た
最
後
の
日
で
す
。

そ
の
娘
も
今
年
22
歳
に
な
り
ま
す
が
、
ね
じ
れ
た
脚
は
今
で
も
そ
の
ま
ま
で
す
。
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「
娘
の
よ
う
な
悲
劇
で
、
次
世
代
の
子
ど
も
た
ち
が
苦
し
ま
な
い
よ
う
に
…
…
」

と
い
う
想
い
か
ら
、
19
年
間
に
わ
た
っ
て
自
分
の
「
な
ぜ
？
」「
ど
う
し
て
？
」
を
思
考
・
研
究
し
続
け
て
き
ま
し
た
。

＊	

私
だ
か
ら
こ
そ
言
え
る
着
眼
点

＊	

日
本
人
に
適
し
た
教
授
法
「
バ
レ
エ
気
功
理
論
」
を
「
バ
レ
エ
メ
デ
ィ
テ
ィ
ス
」
と
名
づ
け
た
の
で
す

・	「
メ
デ
ィ
」
は
、
メ
デ
ィ
カ
ル
→m

edi

	

（
私
の
「
内
気
功
」
は
、
中
国
人
医
師
の
「
内
気
功
」
の
理
論
だ
か
ら
で
す
）

・	「
テ
ィ
ス
」
は
、「
丹
田
」
ｔ
「
エ
ネ
ル
ギ
ー
」
ｅ
「
ス
ポ
ッ
ト
」
ｓ
→tes

・	「
プ
ラ
ー
ナ
」
は
、
サ
ン
ス
ク
リ
ッ
ト
語
で
「
気
」
の
意
味
か
ら
き
て
い
ま
す
。

（
３
）
新
発
想
「
一
生
太
ら
な
い
ダ
イ
エ
ッ
ト
法
を
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
？
」

ま
た
「
バ
レ
リ
ー
ナ
」
に
は
必
須
の
ウ
エ
イ
ト
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
。

神
先
真
唯
式
「
一
生
太
ら
な
い
ダ
イ
エ
ッ
ト
法
」
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。

正
し
い
「
食
」
の
知
識
こ
そ
が
、〝
我
慢
し
な
い
ダ
イ
エ
ッ
ト
〟〝
一
生
太
ら
な
い
自
分
〟
へ
と
誘
導
し
て
い
き
ま
す
。

「
体
重
」
だ
け
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
た
ダ
イ
エ
ッ
ト
は
、
必
ず
リ
バ
ウ
ン
ド
し
て
し
ま
い
ま
す
。
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著
書
の
中
で
「
な
ぜ
〝
ダ
イ
エ
ッ
ト
〟
に
失
敗
し
て
し
ま
う
の
か
？
」
に
つ
い
て
も
書
い
て
あ
り
ま
す
。

こ
の
方
法
は
〝
バ
レ
リ
ー
ナ
〟
に
限
っ
た
こ
と
で
は
な
く
、
一
般
女
性
や
男
性
に
も
共
通
す
る
も
の
で
す
。

ま
た
「
太
っ
て
し
ま
う
」「
肥
満
」
は
、
自
律
神
経
と
も
密
接
な
関
係
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
方
法
さ
え
身
に
つ
け
ば
、
多
く
の
成
人
病
な
ど
の
病
気
に
な
る
リ
ス
ク
も
減
少
す
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。

家
族
全
員
の
健
康
に
も
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

現
在
「
協
会
」
で
は
、「
日
本
人
に
適
し
た
バ
レ
エ
気
功
理
論
」「
一
生
太
ら
な
い
ダ
イ
エ
ッ
ト
法
」
を
学
べ
る
講
座
を
開
講
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
教
授
法
を
普
及
し
て
く
れ
る
「
バ
レ
エ
メ
デ
ィ
テ
ィ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
」
の
養
成
講
座
も
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
著
は
「
バ
レ
エ
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
し
て
い
ま
す
が
、
一
般
女
性
が
お
読
み
に
な
っ
て
も
随
所
に
参
考
に
な
る
よ
う
、「
私
の
想

い
」
と
「
エ
ッ
セ
ン
ス
」
を
誰
に
で
も
わ
か
り
や
す
い
表
現
で
珠
玉
の
宝
石
の
よ
う
に
ち
り
ば
め
て
い
ま
す
。

読
む
だ
け
で
も
、
今
日
か
ら
す
ぐ
に
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
級
の
自
分
を
発
見
す
る
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。

興
味
の
あ
る
と
こ
ろ
か
ら
、
ぜ
ひ
ペ
ー
ジ
を
め
く
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
！

�

神
先　

真
唯


