
Ｃ
Ｏ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ｓ

は
じ
め
に　
　

２

第
１
章
：
Ｍ
Ｂ
Ａ
に
興
味
を
持
っ
た
き
っ
か
け

海
外
に
興
味
の
な
か
っ
た
幼
少
期
～
大
学
生
時
代　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

10

き
っ
か
け
は
部
活
の
大
親
友　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

13

最
初
の
海
外
研
修
で
Ｍ
Ｂ
Ａ
留
学
を
決
意　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

15

Ｍ
Ｂ
Ａ
受
験
勉
強
中
の
学
び　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

20



第
２
章
：
Ｍ
Ｂ
Ａ
留
学
で
の
出
会
い　

―　

な
ぜ
ス
タ
デ
ィ
グ
ル
ー
プ
で
学
ぶ
の
か
？

投
獄
か
ら
の
Ｍ
Ｂ
Ａ　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

30

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
ク
ラ
ス
で
の
「
Ｒ
Ｂ
Ｓ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

32

Ｒ
Ｂ
Ｓ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
最
高
の
自
分
を
知
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

34

Ｍ
Ｂ
Ａ
で
は
な
ぜ
ス
タ
デ
ィ
グ
ル
ー
プ
で
と
も
に
学
ぶ
の
か
？　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

38

第
３
章
：
Ｍ
Ｂ
Ａ
留
学
で
の
学
び　

―　

自
分
に
課
す
べ
き
４
つ
の
タ
ス
ク

最
初
に
言
わ
れ
た
「Get out of your com

fort zone.

」　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

58

Ｍ
Ｂ
Ａ
で
自
分
に
課
す
べ
き
４
つ
の
タ
ス
ク　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

60

Post-M
BA

の
キ
ャ
リ
ア
を
描
く
た
め
の
３
つ
の
ヒ
ン
ト　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

70

ア
メ
リ
カ
で
メ
ン
タ
ー
と
の
出
会
い　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

77

合
格
率
１
・５
％
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
獲
得
し
て
わ
か
っ
た
こ
と　

――
―
―
―
―
―
―
―
　

80



海
外
で
サ
マ
ー
イ
ン
タ
ー
ン
か
ら
現
地
フ
ル
タ
イ
ム
採
用
を
得
る
方
法　

――
―
―
―
―
―
―
―
　

84

第
４
章
：
Ｍ
Ｂ
Ａ
の
学
び
は
ど
う
仕
事
に
生
か
せ
る
か
？

留
学
す
る
前
の
自
分
か
ら
の
進
歩　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

90

現
場
視
点
を
持
ち
な
が
ら
経
営
者
の
視
座
・
視
野
・
視
点
を
手
に
入
れ
る　

――
―
―
―
―
―
―
　

92

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、
チ
ー
ム
の
成
果
を
最
大
化
す
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
　

98

「
伝
え
る
力
」
を
常
に
磨
く　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

102

発
信
の
継
続
と
習
慣
化　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

106



第
５
章
：
Ｍ
Ｂ
Ａ
留
学
後
の
キ
ャ
リ
ア
形
成

「
自
分
の
選
択
を
正
解
に
す
る
」
と
い
う
考
え
方　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

112

自
分
の
意
思
で
自
分
の
キ
ャ
リ
ア
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

125

「
一
人
」
と
の
出
会
い
を
大
切
に
す
る　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

130

変
わ
っ
て
い
く
人
生
観
と
キ
ャ
リ
ア
意
識　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

132

Ｍ
Ｂ
Ａ
卒
業
後
の
み
な
さ
ん
へ　

――
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
　

136

お
わ
り
に　
　

138
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