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は
じ
め
に

こ
の
本
の
著
者
で
あ
る
私
は
、
自
宅
で
「
あ
ら
き
自
然
療
法
院
」
と
い
う
整
体
院
を
開
業
し
て
い
ま
す
。
昔
は
、
た
だ

の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
だ
っ
た
脱
サ
ラ
整
体
師
で
す
。

あ
る
と
き
、
出
版
社
の
方
か
ら
、「
整
体
に
つ
い
て
本
を
書
い
て
も
ら
え
る
方
を
探
し
て
い
ま
す
」
と
、
お
電
話
が
あ

り
ま
し
た
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
ら
れ
て
「
こ
の
先
生
は
整
体
に
つ
い
て
詳
し
い
方
な
の
だ
ろ
う
。
お
客
さ
ま
の
口
コ
ミ

も
多
く
良
い
印
象
を
受
け
た
の
で
、
候
補
者
の
一
人
と
し
て
一
度
お
話
を
し
た
い
」
と
の
こ
と
で
し
た
。

「
私
が
本
を
出
版
す
る
？
」「
文
章
が
苦
手
で
、
ま
し
て
や
本
な
ど
書
い
た
こ
と
が
な
い
、
こ
の
私
が
本
を
出
版
す
る
な

ん
て
？
」「
そ
れ
も
整
体
に
つ
い
て
？
」

あ
ら
き
自
然
療
法
院
で
行
っ
て
い
る
整
体
は
「
Ｒレ
ン
ク
ウ
ジ
ュ
ツ

Ｅ
Ｎ
空
術
」
と
い
う
施
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。
私
の
レ
ベ
ル
で
も
、

た
く
さ
ん
の
方
か
ら
「
良
く
な
り
ま
し
た
」
と
、
喜
ん
で
い
た
だ
い
た
施
術
例
が
あ
り
、
こ
の
本
の
中
で
も
紹
介
し
て
い

ま
す
が
、「
Ｒ
Ｅ
Ｎ
空
術
」
の
施
術
法
や
内
容
に
つ
い
て
は
、
私
で
は
お
話
し
（
説
明
）
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
思
い

ま
し
た
。
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し
か
し
、
本
を
出
版
す
る
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
は
興
味
が
あ
り
ま
し
た
。
本
が
書
け
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
人
当

た
り
が
良
い
と
感
じ
た
、
こ
の
担
当
者
の
方
と
お
話
し
し
て
も
い
い
か
な
？　

と
思
い
、
打
ち
合
わ
せ
の
日
を
決
め
、
私

の
院
に
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

打
ち
合
わ
せ
の
当
日
、
担
当
者
の
方
と
整
体
や
、
あ
ら
き
自
然
療
法
院
の
こ
と
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
お
話
を
し
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、
私
が
夢
中
に
語
り
だ
し
た
の
が
「
整
体
」
の
こ
と
で
は
な
く
「
食
事
」
に
つ
い
て
だ
っ
た
の
で
す
。

私
が
話
を
し
て
い
る
と
き
に
「
あ
、
こ
れ
な
ら
、
こ
の
内
容
な
ら
本
が
書
け
る
か
も
？
」
と
思
っ
た
の
で
し
た
。
こ
れ

に
は
担
当
者
の
方
に
も
賛
同
し
て
い
た
だ
き
、「
食
と
整
体
」
の
テ
ー
マ
で
書
か
れ
た
ら
ど
う
で
す
か
？　

と
の
こ
と
で

し
た
。

そ
の
後
、
簡
単
な
レ
ポ
ー
ト
を
提
出
し
た
あ
と
審
査
が
通
り
見
事
、
本
を
出
版
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。

あ
ら
き
自
然
療
法
院
に
来
ら
れ
る
お
客
様
の
「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
表
」
を
見
て
い
て
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

首
の
痛
み
や
肩
こ
り
、
腰
や
膝
の
痛
み
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
お
体
の
不
具
合
を
持
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。

「
私
、
肩
こ
り
な
の
で
す
」
と
言
わ
れ
る
方
も
、
詳
し
く
聞
く
と
、
そ
れ
以
外
の
箇
所
で
も
不
具
合
が
見
つ
か
り
ま
す
。

一
つ
だ
け
の
体
の
不
具
合
で
来
ら
れ
る
方
は
ほ
と
ん
ど
い
な
い
の
で
す
。

施
術
を
し
て
い
て
も
、「
こ
こ
も
悪
い
の
で
は
な
い
で
す
か
？
」
と
聞
く
と
、「
前
か
ら
こ
こ
も
痛
み
ま
す
」
な
ど
と
言
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わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
本
の
中
で
も
書
い
て
い
ま
す
が
、「
Ｒ
Ｅ
Ｎ
空
術
」
で
、
い
ろ
い
ろ
な
痛
み
や
不
具
合
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
難
し
い
と
思
う
よ
う
な
不
具
合
に
も
ア
プ
ロ
ー
チ
は
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

お
客
様
は
施
術
を
受
け
て
い
た
だ
く
だ
け
で
す
が
、
も
っ
と
良
く
な
る
に
は
？

お
客
様
に
も
理
解
し
て
ほ
し
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
自
分
の
体
は
自
分
で
も
良
く
す
る
こ
と
が
可
能
な
の
で
す
。

そ
れ
は
普
段
の
食
事
の
見
直
し
で
す
。
私
も
「
食
事
の
見
直
し
」
だ
け
で
昔
と
比
べ
る
と
、
と
て
も
健
康
的
な
体
に

な
っ
た
の
で
す
。

私
の
場
合
で
す
が
、
昔
か
ら
ず
っ
と
続
い
て
い
た
慢
性
的
な
体
の
不
具
合
が
緩
和
さ
れ
、
体
質
ま
で
も
変
化
し
た
の
で

し
た
。

そ
の
う
え
、
当
時
１
６
６
㎝
で
80
㎏
も
あ
っ
た
私
の
体
重
が
、
た
っ
た
３
カ
月
で
58
・
５
㎏
に
な
り
、
健
康
的
に
痩
せ

る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
。

痩
せ
る
こ
と
が
目
的
の
「
無
理
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
」
で
は
な
く
、
健
康
に
な
る
こ
と
が
目
的
で
し
た
。
そ
れ
を
達
成
し
た
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と
き
に
は
、
慢
性
的
な
不
具
合
や
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
習
慣
の
乱
れ
か
ら
く
る
不
具
合
ま
で
も
が
、
気
が
つ
け
ば
一
緒
に

消
え
て
い
た
の
で
す
。

そ
し
て
、
お
客
様
の
中
で
も
私
の
「
食
事
ア
ド
バ
イ
ス
」
に
よ
っ
て
、
不
具
合
が
明
ら
か
に
早
く
良
く
な
っ
て
き
た
方

が
い
ま
す
。
こ
の
本
の
中
で
も
書
い
て
い
ま
す
が
、
そ
の
例
は
、
１
つ
や
２
つ
で
は
な
い
の
で
す
。

現
代
の
食
文
化
は
乱
れ
て
い
ま
す
。
日
本
人
の
体
に
と
っ
て
、
私
が
も
っ
と
も
良
い
と
思
う
「
和
食
」
か
ら
離
れ
、
添

加
物
の
多
い
フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
や
肉
類
の
多
い
欧
米
の
食
文
化
が
入
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
は
日
本
人
に
と
っ
て
、

本
当
に
良
い
食
事
と
言
え
る
の
で
し
ょ
う
か
？

私
の
体
験
談
か
ら
言
え
ば
、
疑
問
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
お
体
の
さ
ま
ざ
ま
な
不
具
合
を
作
っ
て
い
る
原
因
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
？

体
は
食
べ
物
か
ら
で
き
て
い
る
の
で
す
。
そ
の
食
べ
物
が
悪
け
れ
ば
、
お
の
ず
と
体
も
悪
く
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

裏
を
返
せ
ば
、
体
に
と
っ
て
良
い
も
の
を
食
べ
て
い
れ
ば
、
体
も
回
復
し
て
く
る
は
ず
で
す
。

よ
り
良
い
食
事
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
体
の
不
具
合
が
良
く
な
っ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
が
私
の
行
っ
て
き
た
「
食
事
療
法
」
で
す
。
こ
の
本
の
中
で
詳
し
く
書
い
て
い
ま
す
。
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そ
れ
は
、
食
事
療
法
に
関
心
の
あ
る
お
客
様
に
も
お
伝
え
し
て
い
ま
す
し
、
こ
の
本
を
読
ん
で
い
た
だ
け
る
人
に
も
お

伝
え
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

そ
の
「
食
事
療
法
」
は
、
大
食
漢
だ
っ
た
「
こ
ん
な
私
」
に
も
で
き
た
の
で
す
。

私
は
会
社
員
に
な
っ
た
こ
ろ
か
ら
徐
々
に
大
食
漢
（
少
し
言
い
す
ぎ
で
は
あ
り
ま
す
が
）
で
、
大
の
肉
好
き
で
あ
り
ま

し
た
。
そ
れ
は
、
牛
肉
、
豚
肉
、
鶏
肉
か
ら
、
ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ
類
に
至
る
ま
で
。
甘
い
も
の
好
き
で
、
お
菓
子
大
好

き
、
油
も
の
大
好
き
、
な
ん
で
も
よ
く
食
べ
て
い
ま
し
た
。

更
に
食
べ
る
量
も
多
く
、
食
べ
す
ぎ
大
好
き
、
お
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
る
こ
と
が
好
き
、
甘
い
ジ
ュ
ー
ス
が
好
き
と
い
う

具
合
に
…
…
。
今
思
う
と
、「
そ
れ
は
病
気
に
も
な
る
よ
！
」
と
。
思
い
出
し
た
だ
け
で
も
恐
ろ
し
く
な
り
ま
す
。
甘
い

も
の
を
好
き
な
よ
う
に
食
べ
て
い
た
私
は
、
気
が
つ
け
ば
体
重
が
80
㎏
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
身
長
１
７
０
㎝
に
も
満
た

な
い
こ
の
私
が
。

体
重
が
増
え
る
に
つ
れ
て
、
体
の
状
態
も
酷
く
な
っ
て
き
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。
こ
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
。

し
か
し
、
ど
う
す
る
こ
と
も
で
き
な
い
。
こ
の
ま
ま
一
生
、
病
気
が
ち
の
人
生
を
送
る
の
か
。
下
痢
が
酷
く
腸
が
弱
か
っ

た
の
で
、
亡
く
な
っ
た
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
よ
う
に
、
自
分
も
亡
く
な
る
と
き
は
大
腸
が
ん
か
な
？　

と
個
人
的
に
思
っ
て
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い
る
ほ
ど
で
し
た
。

そ
ん
な
中
、
母
の
交
通
事
故
が
き
っ
か
け
で
、
数
年
間
勤
め
て
い
た
会
社
を
退
職
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、

次
に
選
ん
だ
職
業
が
「
整
体
業
」
で
し
た
。

軽
い
気
持
ち
で
本
屋
さ
ん
に
出
か
け
、「
整
体
」
の
本
を
探
そ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
こ
で
見
つ
け
た
、
あ
る

２
冊
の
本
に
驚
愕
し
た
の
で
す
。

甲
田
光
雄
先
生
監
修
の
『
奇
跡
が
起
こ
る
「
超
少
食
」　

実
践
者
10
人
の
証
言
「
超
少
食
で
難
病
が
治
っ
た
！
」』（
マ

キ
ノ
出
版　

２
０
０
７
年
10
月
）
と
、
石
原
結
實
先
生
の
『
実
践
編
「
体
を
温
め
る
」
と
病
気
は
必
ず
治
る
』（
三
笠
書

房　

２
０
０
７
年
10
月
）
と
い
う
本
で
す
。

こ
の
２
冊
の
本
を
立
ち
読
み
し
て
驚
き
ま
し
た
。
本
当
に
こ
こ
に
書
か
れ
て
い
る
「
食
事
療
法
」
や
、「
プ
チ
断
食
療

法
」
で
体
は
良
く
な
る
の
か
？

そ
う
い
う
疑
問
も
あ
り
ま
し
た
が
、
読
ん
で
い
く
に
つ
れ
て
、
む
し
ろ
肯
定
的
に
や
っ
て
み
よ
う
と
思
え
て
き
た
の

で
す
。

何
か
目
の
前
が
パ
ッ
と
明
る
く
な
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、
そ
の
２
冊
の
本
を
購
入
し
、
次
の
日
か
ら
自
分
で
「
食
事
療
法
」
の
メ
ニ
ュ
ー
を
決
め
、
実
践
し
よ
う
と
思
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い
ま
し
た
。
そ
う
で
す
。
私
は
そ
の
と
き
、
一
大
決
心
を
し
た
の
で
す
。

「
今
日
か
ら
私
は
仙
人
に
な
る
」
と
、
心
に
決
め
ま
し
た
。

こ
の
「
仙
人
」
の
意
味
は
、「
厳
し
い
食
事
療
法
を
行
う
人
」
と
い
う
意
味
で
す
。

ず
ぼ
ら
な
私
は
、
今
ま
で
食
事
制
限
を
行
っ
て
は
や
め
て
し
ま
う
こ
と
を
繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
私
を
自
分

で
わ
か
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、
こ
の
く
ら
い
の
決
心
が
必
要
だ
っ
た
の
で
す
。

と
い
う
よ
り
も
「
こ
れ
を
ぜ
ひ
や
っ
て
み
た
い
！
」「
こ
れ
な
ら
良
く
な
る
か
も
！
」
と
思
っ
た
の
で
し
た
。
意
欲
に

満
ち
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
甲
田
光
雄
先
生
の
本
を
購
入
し
て
い
き
ま
し
た
。

体
験
し
て
結
果
が
出
た
私
が
、
お
伝
え
し
た
い
の
で
す
。

「
食
事
」
で
体
や
体
調
は
良
く
な
る
と
い
う
こ
と
。
あ
ま
り
に
も
知
ら
れ
て
い
な
い
食
事
で
体
が
変
わ
っ
て
い
く
と
い
う

こ
と
を
。

失
敗
を
繰
り
返
し
た
私
に
も
で
き
た
の
で
す
。
健
康
な
体
を
取
り
戻
し
ま
せ
ん
か
。


