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ま
え
が
き

こ
の
本
に
は
「
心
」
が
晴
れ
や
か
に
な
る
前
向
き
な
言
葉
が
た
く
さ
ん
出
て
き
ま
す
。

食
事
を
す
る
こ
と
、
眠
る
こ
と
、
働
く
こ
と
な
ど
生
き
る
た
め
の
す
べ
て
の
分
母
は
「
心
が
晴
れ
や
か
で
あ
る
こ
と
」

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
心
が
晴
れ
や
か
で
な
い
と
食
事
を
し
て
も
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
眠
り
に
も
支

障
が
出
て
き
ま
す
。
働
い
て
い
て
も
、
や
る
気
が
出
な
か
っ
た
り
、
や
り
が
い
を
感
じ
ら
れ
な
か
っ
た
り
す
る
と
き
も
あ

り
ま
す
。

私
は
特
別
な
修
行
を
し
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

私
自
身
が
経
験
し
て
き
た
、
友
人
の
死
、
結
婚
、
子
育
て
、
介
護
、
人
間
関
係
で
の
悩
み
は
、
私
の
中
で
は
人
生
を
放

棄
す
る
ほ
ど
思
い
つ
め
た
出
来
事
で
も
あ
り
ま
し
た
が
、
私
よ
り
も
も
っ
と
つ
ら
い
経
験
を
さ
れ
て
い
る
方
も
た
く
さ
ん

お
ら
れ
る
こ
と
が
現
実
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
心
理
学
」
を
学
ん
だ
知
識
も
、
特
別
な
も
の
で
は
な
く
、
ど
な
た
で
も
学
べ
る
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

日
常
の
中
で
、
ネ
ッ
ト
で
調
べ
た
り
、
本
を
読
ん
だ
り
、
あ
る
い
は
自
分
の
生
き
て
き
た
経
験
の
中
か
ら
得
た
こ
と
な

ど
、
私
自
身
の
心
に
大
き
く
響
い
た
こ
と
を
素
直
に
受
け
止
め
、
感
じ
た
こ
と
を
そ
の
ま
ま
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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こ
ん
な
私
が
１
８
０
度
生
き
方
を
変
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
だ
か
ら
、
き
っ
と
ど
な
た
で
も
「
心
晴
れ
や
か
に
生
き
る

こ
と
」
は
で
き
ま
す
。

心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
、
メ
ン
タ
ル
コ
ー
チ
と
し
て
、
私
自
身
が
一
人
で
悩
ん
で
抱
え
込
み
、
鬱
病
に
も
な
り
、
人
生
を

諦
め
た
と
こ
ろ
か
ら
「
心
晴
れ
や
か
に
生
き
る
」
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
経
験
が
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
同

じ
よ
う
な
思
い
を
し
て
い
る
方
々
の
お
役
に
立
ち
た
い
と
思
い
、（
株
）COCOHARELISS

を
設
立
し
ま
し
た
。

世
の
中
か
ら
、
自
殺
、
虐
待
、
い
じ
め
を
な
く
し
て
い
き
た
い
と
い
う
こ
と
が
大
き
な
目
的
で
す
。

一
人
で
も
「
心
が
晴
れ
や
か
に
な
っ
た
」
と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
私
は
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
全
力
で
捧
げ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

私
一
人
の
力
で
は
、
本
当
に
微
力
だ
と
思
い
ま
す
が
、
こ
の
本
の
中
の
言
葉
が
、
ご
自
身
の
悩
み
や
人
間
関
係
の
改
善

に
つ
な
が
る
き
っ
か
け
と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

人
生
に
対
し
て
「
人
が
生
き
て
い
る
意
味
」「
人
は
な
ぜ
生
ま
れ
て
き
た
の
か
？
」
に
つ
い
て
私
自
身
が
辿
り
つ
い
た
、

２
つ
の
「
生
き
方
」。

「
自
分
ら
し
く
、
楽
し
く
生
き
る
こ
と
」
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「
心
晴
れ
や
か
に
生
き
る
こ
と
」

こ
の
本
の
中
に
は
、

・	

Ｎ
Ｌ
Ｐ
心
理
学
か
ら
学
ん
だ
こ
と

・	

ア
ド
ラ
ー
心
理
学
と
の
出
逢
い

・	『
嫌
わ
れ
る
勇
気
』
と
い
う
本
と
の
出
逢
い

・	

ア
ド
ラ
ー
流
メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー
の
資
格
取
得
、
自
己
肯
定
感
ア
カ
デ
ミ
ー
の
認
定
講
師
の
資
格
取
得
に
際
し
、
自

己
肯
定
感
ア
カ
デ
ミ
ー
の
代
表　

中
島
輝
先
生
か
ら
自
己
肯
定
感
ア
カ
デ
ミ
ー
で
学
ん
だ
こ
と

・	

日
本
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
協
会
の
「
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」
と
の
出
逢
い

・	

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
か
ら
学
ん
だ
こ
と

な
ど
を
書
き
留
め
ま
し
た
。

私
の
「
生
き
方
」
は
、
大
き
く
分
け
る
と
３
つ
の
出
逢
い
か
ら
、
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
学
び
の
中
か
ら
、
共
通
し
て
い
る
こ
と
は
「
自
分
」
に
ベ
ク
ト
ル
を
向
け
る
こ
と
で
す
。

こ
の
本
を
手
に
取
っ
た
方
々
が
、
ご
自
身
と
向
き
合
い
「
楽
に
生
き
ら
れ
る
こ
と
」
を
知
っ
て
ほ
し
い
、
生
き
る
こ
と
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を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
、
多
く
の
方
の
お
役
に
立
ち
た
い
、
一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
で
生
き
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
か
ら
出

版
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
は
「
自
分
自
身
と
向
き
合
う
場
」
と
し
て
、
そ
し
て
「
悩
み
」
や
「
不
安
」
を
吐
き
出
す
こ
と
に

よ
り
「
さ
ぁ
頑
張
ろ
う
！
」「
話
し
て
ス
ッ
キ
リ
し
た
」「
声
に
出
し
て
話
す
と
気
づ
き
が
あ
っ
た
」
と
切
り
替
え
の
場
と

し
て
ご
利
用
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

大
阪
で
生
ま
れ
て
大
阪
で
育
ち
ま
し
た
。
３
人
姉
妹
の
次
女
で
す
。
実
家
は
祖
父
が
設
立
し
た
会
社
を
経
営
し
て
お
り
、

父
が
２
代
目
と
し
て
跡
を
継
ぎ
、
商
売
人
の
家
で
育
ち
ま
し
た
。
経
済
的
に
は
恵
ま
れ
た
環
境
で
育
て
て
も
ら
い
ま
し
た
。

父
は
厳
格
な
が
ら
も
、自
然
を
大
切
に
し
て
い
て
、季
節
ご
と
に
体
感
で
き
る
旅
行
や
ス
ポ
ー
ツ
が
好
き
だ
っ
た
の
で
、ハ

イ
キ
ン
グ
や
ス
キ
ー
な
ど
ア
ウ
ト
ド
ア
で
の
体
験
が
多
か
っ
た
で
す
。
私
の
学
生
時
代
を
振
り
返
る
と
、
大
き
な
目
標
や

目
的
な
ど
は
な
く
、
な
ん
と
な
く
生
き
て
き
た
と
い
う
の
が
最
適
の
言
葉
だ
と
思
い
ま
す
。

24
歳
の
と
き
に
結
婚
し
、３
人
の
子
ど
も
を
授
か
り
ま
し
た
。
妻
と
し
て
、
母
と
し
て
、
嫁
と
し
て
生
き
、
た
く
さ
ん
の

幸
せ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
子
育
て
に
悩
み
、
夫
と
の
関
係
、
夫
の
家
族
と
の
関
係
、
周
り
の
人
間
関
係
な
ど
の
中
で
、
幾

多
の
つ
ら
い
経
験
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
と
き
は
「
自
分
さ
え
我
慢
す
れ
ば
…
…
」「
な
ん
で
自
分
が
こ
ん
な
目
に
遭
う
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の
…
…
」「
あ
の
人
が
わ
か
っ
て
く
れ
な
い
か
ら
…
…
」
と
周
り
に
ベ
ク
ト
ル
を
向
け
な
が
ら
も
、
自
分
を
責
め
、
他
人

を
責
め
な
が
ら
生
き
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
「
私
は
な
ぜ
生
き
て
い
る
の
だ
ろ
う
」「
人
生
っ
て
何
？
」「
も
う
死
に
た
い
、

私
が
い
な
く
て
も
何
も
変
わ
ら
な
い
」
と
「
死
」
を
考
え
る
日
々
を
過
ご
し
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
死
ぬ
勇

気
も
な
く
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
に
救
わ
れ
な
が
ら
「
母
親
と
し
て
、
末
の
娘
が
成
人
に
な
る
ま
で
は
頑
張
ろ
う
」
と
い

う
思
い
だ
け
で
生
き
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
な
か
、
夫
の
両
親
の
介
護
も
始
ま
り
、
病
院
へ
の
付
き
添
い
、
仕
事
、
家
庭
と
た
だ
目
の
前
の
こ
と
を
こ
な
す

こ
と
で
精
い
っ
ぱ
い
の
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
夫
の
両
親
を
見
送
り
、
や
っ
と
自
分
の
時
間
を
持
て
る
よ
う
に
な
っ
た
頃
で
し
た
。

あ
る
日
、
実
父
が
自
宅
の
階
段
か
ら
落
ち
て
し
ま
い
、
脊
椎
損
傷
に
よ
る
四
肢
麻
痺
、
い
わ
ゆ
る
寝
た
き
り
の
状
態
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
お
見
舞
い
へ
行
く
た
び
に
、
精
神
が
不
安
定
に
な
っ
て
い
く
父
と
喧
嘩
も
絶
え
ず
、
ど
う
し
た

ら
父
と
う
ま
く
向
き
合
え
る
の
か
悩
ん
で
い
た
と
き
に
「
心
理
学
」
を
学
ぶ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

「
心
理
学
」
を
学
び
だ
し
た
私
に
待
っ
て
い
た
の
は
、
病
ん
で
い
く
父
を
変
え
る
こ
と
で
は
な
く
、
私
自
身
が
「
捉
え
方

を
変
え
る
こ
と
」「
あ
り
の
ま
ま
を
受
け
入
れ
る
こ
と
」
で
し
た
。

学
ん
で
い
く
日
々
の
中
で
、
私
自
身
が
、
凝
り
固
ま
っ
た
固
定
観
念
や
思
い
込
み
、
決
め
つ
け
、
な
ん
の
根
拠
も
な
い
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「
こ
う
あ
る
べ
き
」
な
ど
に
よ
っ
て
、
自
分
で
自
分
を
苦
し
め
て
い
た
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
人
や
出
来
事
に
振

り
回
さ
れ
っ
ぱ
な
し
の
日
々
を
送
っ
て
い
た
こ
と
、
何
一
つ
肯
定
的
な
側
面
を
観
て
い
な
か
っ
た
こ
と
、
観
よ
う
と
し
て

い
な
か
っ
た
こ
と
。

そ
し
て
「
ど
う
せ
…
…
」「
私
な
ん
て
…
…
」
と
自
分
を
否
定
し
て
生
き
て
い
た
こ
と
に
よ
う
や
く
気
づ
か
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。

し
か
し
、
す
ぐ
に
前
向
き
に
な
れ
た
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

頭
で
は
わ
か
っ
て
い
る
け
れ
ど
も
、
現
実
を
受
け
入
れ
る
ま
で
に
は
多
く
の
時
間
が
必
要
で
し
た
。

今
日
ま
で
の
思
考
の
パ
タ
ー
ン
は
、
ま
る
で
形
状
記
憶
の
よ
う
に
前
向
き
に
な
ろ
う
と
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、
も
と
の
自

分
に
戻
ろ
う
と
す
る
力
が
強
か
っ
た
で
す
。

そ
れ
に
も
原
因
が
あ
っ
て
、過
去
の
出
来
事
に
対
し
て
向
き
合
え
て
い
な
か
っ
た
こ
と
に
あ
り
ま
す
。「
心
」
の
ど
こ
か

に
モ
ヤ
モ
ヤ
し
た
も
の
が
残
っ
て
い
た
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

私
自
身
の
「
心
」
を
晴
れ
や
か
に
す
る
こ
と
で
、
目
の
前
の
出
来
事
な
ど
の
見
方
や
捉
え
方
が
大
き
く
変
わ
り
、
過
去

の
経
験
は
、
ギ
フ
ト
だ
と
思
え
る
よ
う
に
な
り
、
ダ
メ
な
自
分
も
ダ
メ
じ
ゃ
な
い
「
そ
れ
が
私
な
の
だ
」
と
自
分
自
身
を
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受
け
入
れ
、
生
き
て
い
る
こ
と
が
素
晴
ら
し
い
と
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

で
は
、私
が
ど
の
よ
う
に
し
て
、自
暴
自
棄
の
人
生
か
ら
、今
の
「
心
晴
れ
や
か
に
生
き
る
」
人
生
へ
と
変
わ
っ
て
い
っ

た
の
か
、
最
後
ま
で
お
読
み
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

『
Ｎ
Ｌ
Ｐ
と
は
（
神
経
言
語
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
）

私
た
ち
の
言
動
、
行
動
、
感
情
に
は
五
感
（
視
覚
・
聴
覚
・
味
覚
・
嗅
覚
・
触
覚
）
を
通
し
て

情
報
を
取
り
込
み
、
言
語
化
し
て
意
味
付
け
を
し
、
自
分
の
世
界
を
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｎ
Ｌ
Ｐ
は
別
名
「
脳
の
取
扱
説
明
書
」
と
も
言
わ
れ
て
い
て
、
脳
と
心
と
身
体
の
仕
組
み
を
理
解
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
手

法
を
習
得
す
る
こ
と
に
よ
り
「
誰
も
が
望
み
通
り
に
生
き
ら
れ
る
」「
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
遭
遇
す
る
恐
怖
や
不
安
、悪
習
慣

を
乗
り
越
え
、
人
生
を
豊
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
る
学
び
で
す

・	

催
眠
療
法
家
の
「
ミ
ル
ト
ン
・
エ
リ
ク
ソ
ン
」

・	

ゲ
シ
ュ
タ
ル
ト
・
セ
ラ
ピ
ー
の
「
フ
リ
ッ
ツ
・
パ
ー
ル
ズ
」

・	

家
族
療
法
の
「
バ
ー
ジ
ニ
ア
・
サ
テ
ィ
ア
」

創
始
者
の
リ
チ
ャ
ー
ド
バ
ン
ド
ラ
ー
博
士
が
、
３
人
の
天
才
セ
ラ
ピ
ス
ト
が
使
う
言
葉
の
使
い
方
や
非
言
語
の
使
い
方
、

無
意
識
の
活
用
の
仕
方
を
科
学
的
に
分
析
し
体
系
化
さ
れ
実
践
で
活
用
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
も
の
で
す
。』

出
典
：	『
米
国
Ｎ
Ｌ
Ｐ
協
会
™
認
定
Ｎ
Ｌ
Ｐ
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
コ
ー
ス
テ
キ
ス
ト
』
川
上
光
浩　
Ｊ
Ｍ
Ｃ
Ａ
株
式
会
社　

２
０
２
１
年
７

月
20
日


