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は
じ
め
に

It's up to you.

普
段
生
き
て
い
て
息
苦
し
さ
を
感
じ
て
い
る
、夢
は
あ
る
け
れ
ど
、具
体
的
に
何
を
し
た
ら
い
い
か
わ
か
ら
な
い
。
挑

戦
し
て
み
た
い
け
ど
、生
活
が
あ
る
。
い
つ
も
他
人
の
目
が
気
に
な
っ
て
自
分
を
殺
し
て
生
き
て
い
る
。
読
者
の
方
々
の

中
に
は
そ
ん
な
悩
み
を
持
っ
て
い
る
人
も
い
る
と
思
う
。
常
識
に
振
り
回
さ
れ
て
い
る
人
た
ち
だ
と
、
僕
は
思
う
。
僕

は
そ
う
い
う
人
た
ち
に
自
信
や
希
望
を
贈
り
た
い
。

な
ぜ
な
ら
、
僕
自
身
が
常
識
に
振
り
回
さ
れ
て
、
自
分
を
見
失
っ
た
か
ら
だ
。
こ
の
話
を
す
る
に
は
僕
の
過
去
を
語

ら
ず
に
伝
え
る
こ
と
は
難
し
い
の
で
、
少
し
だ
け
お
付
き
合
い
願
い
た
い
。

小
学
校
の
と
き
、
自
分
は
両
親
の
期
待
に
応
え
よ
う
と
、
塾
の
ク
ラ
ス
を
中
学
受
験
ク
ラ
ス
に
替
え
て
も
ら
い
、
倍

率
６
倍
の
中
高
一
貫
の
中
学
校
を
受
験
す
る
。
無
事
、
合
格
す
る
こ
と
は
で
き
た
。
期
待
に
応
え
、
常
識
的
に
な
り
得

た
が
、
僕
は
中
学
２
年
生
の
と
き
に
、
学
校
に
行
け
な
く
な
り
、
自
宅
で
引
き
こ
も
っ
て
い
た
。
俗
に
い
う
不
登
校
だ
。

周
り
と
違
う
状
態
の
自
分
が
許
せ
な
く
て
、
朝
起
き
て
か
ら
夜
寝
る
ま
で
ず
っ
と
死
ぬ
こ
と
ば
か
り
考
え
て
い
た
。
精
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神
科
に
か
か
り
、
出
さ
れ
た
診
断
は
小
児
う
つ
病
だ
っ
た
。

実
際
に
死
の
う
と
し
た
こ
と
も
あ
る
。
包
丁
を
自
分
の
胸
に
突
き
立
て
た
こ
と
も
、
風
呂
場
の
タ
オ
ル
で
首
を
つ
り

死
の
う
と
し
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
前
を
向
い
て
生
き
る
こ
と
な
ん
て
で
き
な
い
。
そ
ん
な
状
況
が
半
年
間
続
い
た
。

当
時
の
僕
は
両
親
に
死
ぬ
ま
で
引
き
こ
も
っ
て
い
る
の
だ
と
思
わ
れ
て
い
た
し
（
正
確
に
い
う
と
、
そ
う
思
わ
れ
て

い
る
と
思
っ
て
い
た
だ
け
だ
が
）、同
級
生
に
は
変
な
奴
を
見
る
目
で
見
ら
れ
て
い
た
。
当
時
の
自
分
に
向
け
ら
れ
る
常

識
的
な
目
を
受
け
入
れ
て
生
き
て
い
た
ら
、
ニ
ー
ト
か
、
よ
く
て
フ
リ
ー
タ
ー
だ
っ
た
。

で
も
、
常
識
を
受
け
入
れ
る
こ
と
を
や
め
た
。
周
り
の
思
う
自
分
像
に
心
底
嫌
気
が
さ
し
た
か
ら
だ
。
そ
の
瞬
間
か

ら
世
界
が
開
け
た
気
が
し
た
。
未
来
を
自
由
に
思
い
描
く
こ
と
も
で
き
た
し
、
自
分
を
信
じ
る
こ
と
も
で
き
た
。
死
に

た
が
り
で
、
他
人
か
ら
ダ
メ
な
奴
と
思
わ
れ
て
い
た
15
歳
の
僕
を
、
10
年
以
内
に
起
業
し
て
、
本
を
出
版
す
る
男
だ
と

予
想
で
き
た
の
は
僕
以
外
に
は
い
な
か
っ
た
と
自
信
を
持
っ
て
言
え
る
。

僕
が
す
ご
い
と
い
う
こ
と
を
伝
え
た
い
わ
け
で
は
な
く
、
常
識
的
判
断
か
ら
く
る
未
来
予
想
な
ん
て
絶
対
に
間
違
っ

て
い
る
と
伝
え
た
い
だ
け
だ
。
だ
か
ら
、
そ
れ
に
甘
ん
じ
て
い
る
必
要
な
ん
て
な
い
し
、
覆
し
て
や
れ
ば
い
い
。
自
分

が
素
晴
ら
し
い
人
間
だ
と
こ
と
は
自
分
で
し
か
証
明
で
き
な
い
の
だ
。
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こ
の
本
を
読
ん
だ
人
が
少
し
で
も
常
識
に
逆
ら
い
、
新
し
い
自
分
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
そ
れ
よ
り
う
れ

し
い
こ
と
は
な
い
。
常
識
に
従
い
、
思
考
停
止
す
る
人
生
は
つ
ま
ら
な
い
。
常
識
に
逆
ら
っ
た
結
果
、
い
ざ
こ
ざ
は
生

む
が
、
自
分
を
輝
か
せ
て
生
き
る
。
そ
ん
な
人
生
は
素
晴
ら
し
い
。
そ
ん
な
生
き
様
も
か
っ
こ
い
い
。
僕
は
そ
う
信
じ

て
い
る
。

両
親
、
将
来
の
奥
さ
ん
、
個
別
指
導
塾
Ｍ
Ｏ
Ｃ
に
通
塾
し
て
く
れ
て
い
る
生
徒
、
そ
し
て
、
こ
れ
ま
で
僕
と
出
会
っ

て
く
れ
た
人
た
ち
全
員
に
愛
を
込
め
て
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