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は
じ
め
に

骨
盤
が
立
て
ば
あ
な
た
の
開
脚
は
も
っ
と
変
わ
り
ま
す

バ
レ
エ
治
療
院
、鍼
灸
ス
ペ
ー
ス
あ
ん
じ
ゅ
を
２
０
０
８
年
に
オ
ー
プ
ン
し
て
以
降
、治
療
以
外
に
開
脚
に
悩
む
、タ
ー

ン
ア
ウ
ト
に
悩
む
方
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
当
初
は
取
得
し
た
フ
ロ
ア
バ
ー
、バ
ー
・
ア
ス
テ
ィ
エ
の

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
お
こ
な
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
股
関
節
が
つ
ま
る
、
骨
盤
が
立
て
ら
れ
な
い
人
が
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。

バ
レ
エ
、
ダ
ン
ス
の
ケ
ガ
の
治
療
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
お
い
て
も
、
根
底
に
骨
盤
を
立
て
ら
れ
な
い
と
い
う
問
題
が
あ

り
ま
す
。
腰
を
上
げ
さ
せ
る
た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な
試
み
を
続
け
て
き
た
な
か
で
、
最
終
的
に
落
ち
着
い
た
の
が
、
今
回
ご

紹
介
す
る
「
開
脚
を
変
え
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」
で
す
。

基
本
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
は
、
立
っ
て
お
こ
な
う
４
つ
の
脚
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
、
２
つ
の
体
幹
・
腕
の
た
め
の
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
、
椅
子
に
座
っ
て
お
こ
な
う
肩
及
び
首
、
体
幹
の
た
め
の
２
つ
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。
脚
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
は
バ

レ
エ
バ
ー
を
つ
か
っ
て
も
で
き
ま
す
。

開
脚
な
の
に
、
腕
や
肩
、
首
、
体
幹
も
や
る
の
？　

と
思
わ
れ
た
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
肩
が
内
に
入
っ
て
背
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中
が
丸
く
な
る
と
、
骨
盤
が
立
ち
に
く
く
な
る
た
め
開
脚
は
し
づ
ら
く
な
り
ま
す
。
こ
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
の
後
は
、
い
つ

も
よ
り
腰
を
立
て
て
座
り
や
す
い
の
で
、
脚
も
開
い
て
伸
び
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。
腰
か
ら
上
の
体
幹
や
腕
な
ど
、
脚

以
外
の
部
位
は
、
思
っ
て
い
る
よ
り
深
く
開
脚
と
か
か
わ
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

そ
う
、
骨
盤
を
立
た
せ
て
座
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
あ
な
た
の
開
脚
は
大
き
く
変
わ
る
の
で
す
。

あ
な
た
が
ご
自
分
の
開
脚
に
納
得
し
て
い
る
な
ら
こ
の
本
は
必
要
な
い
で
し
ょ
う
。
で
も
、
ど
こ
か
納
得
し
き
れ
な
い

部
分
が
あ
り
ま
せ
ん
か
。
例
え
ば
、
足
が
内
側
を
向
い
て
し
ま
い
や
す
い
、
左
右
は
い
い
け
ど
前
後
開
脚
で
は
つ
ま
り
を

感
じ
る
な
ど
の
悩
み
が
あ
る
と
し
た
ら
、
今
が
方
向
を
変
え
る
チ
ャ
ン
ス
！　

こ
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
や
っ
て
み
て
く
だ

さ
い
。
左
右
差
や
前
後
差
の
あ
る
開
脚
を
続
け
て
い
る
と
、
ケ
ガ
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
る
可
能
性
が
出
て
き
ま
す
。

脚
だ
け
じ
ゃ
な
い
、
カ
ラ
ダ
全
体
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
と
脚
は
開
い
て
い
く
の
で
す
。
そ
の
た
め
に
大
切
な
こ
と
を

伝
え
て
い
ま
す
。

ケ
ガ
を
せ
ず
、
今
以
上
に
バ
レ
エ
、
ダ
ン
ス
、
演
技
、
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
人
が
増
え
て
ほ
し
い
と
心
か
ら
願
っ
て
い

ま
す
。
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【
こ
の
本
の
使
い
方
】

開
脚
ス
ト
レ
ッ
チ
と
い
う
と
、
脚
を
広
げ
て
筋
肉
を
伸
ば
す
方
法
が
主
流
で
す
。
し
か
し
、
そ
れ
は
静
的
ス
ト
レ
ッ
チ

に
分
類
さ
れ
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
運
動
後
に
お
こ
な
う
と
い
い
と
検
証
さ
れ
て
い
る
方
法
で
す
。
こ
の
本
で
紹
介
す
る

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
の
基
本
は
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
ス
ト
レ
ッ
チ
で
す
。
開
脚
の
た
め
に
な
ぜ
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
ス
ト
レ
ッ
チ
を
選
ん

だ
の
か
に
つ
い
て
、
さ
ら
に
は
、
ど
ん
な
ス
ト
レ
ッ
チ
法
な
の
か
、
ス
ト
レ
ッ
チ
の
種
類
も
併
せ
て
、
第
１
章
で
紹
介
し

て
い
ま
す
。

第
２
章
で
は
開
脚
の
た
め
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
イ
ラ
ス
ト
で
解
説
し
て
い
き
ま
す
。
脚
だ
け
で
終
わ
ら
ず
、
上
半
身
・

体
幹
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
も
必
ず
お
こ
な
い
ま
し
ょ
う
。

そ
し
て
、
脚
を
開
く
た
め
に
必
要
な
筋
肉
や
そ
れ
ぞ
れ
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
が
な
ぜ
必
要
な
の
か
を
第
３
章
で
紹
介
し
て

い
ま
す
。

開
脚
に
悩
ん
で
い
る
方
は
、
ま
ず
、
第
４
章
の
〝
開
脚
を
完
成
さ
せ
る
た
め
の
解
剖
学
〟
と
第
５
章
の
〝
バ
レ
エ
治
療

院
で
診
て
き
た
「
立
て
ら
れ
な
い
骨
盤
」
を
解
決
す
る
大
切
さ
〟
を
先
に
読
む
と
、
カ
ラ
ダ
の
仕
組
み
や
問
題
点
が
わ
か

り
、
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
の
意
味
を
実
感
し
て
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

指
導
者
の
方
々
、小
学
生
の
保
護
者
の
方
は
、第
１
章
の
〝
骨
盤
を
立
た
せ
る
た
め
に
選
ん
だ
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
ス
ト
レ
ッ

チ
と
は
〟
か
ら
読
ん
で
く
だ
さ
い
。
一
般
的
な
ス
ト
レ
ッ
チ
と
の
違
い
を
実
感
し
て
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。
次
に
第
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４
章
・
第
５
章
を
読
む
と
、
生
徒
さ
ん
や
お
子
さ
ん
が
な
ぜ
苦
労
す
る
の
か
を
ご
理
解
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。
こ
の

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
取
り
入
れ
て
も
ら
え
ば
、
安
全
に
開
脚
を
促
せ
る
し
、
膝
を
押
し
た
り
お
尻
を
押
し
た
り
し
な
く
て
も

済
む
よ
う
に
な
り
ま
す
。

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
慣
れ
し
て
い
る
方･･･

開
脚
に
悩
ん
で
い
る
方･･･････････

指
導
者
や
保
護
者
の
方･･･････････

第
１
章

第
２
章

第
３
章

第
４
章

第
５
章

第
４
章

第
５
章

第
１
章

第
２
章

第
３
章

第
１
章

第
４
章

第
５
章

第
２
章

第
３
章


