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人生が変わりだす
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は
じ
め
に

私
は
こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
の
方
の
心
に
触
れ
て
き
ま
し
た
。

人
の
心
の
癒
や
し
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
十
六
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
私
自
身
が
も
と
も

と
思
い
悩
む
傾
向
に
あ
り
、
子
ど
も
を
授
か
っ
て
か
ら
ま
す
ま
す
深
く
悩
ん
だ
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
今

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

人
は
ど
う
し
て
悩
む
の
か
？　

ど
う
し
て
気
に
し
て
し
ま
う
の
か
？　

そ
の
心
の
仕
組
み
や
ス
ピ
リ

チ
ュ
ア
ル
な
世
界
に
興
味
を
持
っ
て
は
い
ま
し
た
が
、
ま
ま
な
ら
な
い
自
分
自
身
の
子
育
て
や
、
前
職
で

あ
る
母
子
ケ
ア
の
仕
事
を
通
し
て
〝
自
分
癒
や
し
〟
の
必
要
性
を
強
く
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
子
ど

も
や
人
を
幸
せ
に
し
た
い
の
な
ら
、
そ
の
手
前
で
自
分
が
幸
せ
感
を
持
っ
て
い
な
い
と
本
当
の
意
味
で
難

し
い
の
だ
と
い
う
こ
と
を
思
い
知
っ
た
の
で
す
。

癒
や
し
の
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
は
、
ど
う
し
た
ら
人
の
悩
み
を
軽
く
で
き
る
の

か
？
〝
本
来
の
自
分
ら
し
さ
〟
で
楽
し
く
人
生
を
歩
ん
で
い
く
た
め
に
は
何
を
提
供
し
た
ら
い
い
の
か
？　
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と
、
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
を
軸
に
ず
っ
と
模
索
し
続
け
ま
し
た
。
そ
し
て
辿
り
着
い
た
の
が
、
友
人
が
き
っ

か
け
と
な
っ
た
〝
イ
ン
ナ
ー
チ
ャ
イ
ル
ド
〟（
子
ど
も
の
頃
の
自
分
）
を
癒
や
す
こ
と
で
し
た
。

こ
れ
ま
で
数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
の
皆
さ
ん
の
お
悩
み
を
聞
い
て
き
ま
し
た
が
、
だ
い
た
い
が
イ
ン
ナ
ー

チ
ャ
イ
ル
ド
に
原
因
が
あ
り
、
そ
こ
に
触
れ
る
こ
と
で
想
像
以
上
の
癒
や
し
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。
自
分

の
芯
＝
魂
の
琴
線
に
触
れ
る
感
覚
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
味
わ
っ
た
こ
と
の
な
い
、
魂
が
震
え
る

感
動
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

心
が
苦
し
い
と
助
け
て
ほ
し
く
て
い
ろ
ん
な
こ
と
を
試
し
た
く
な
り
ま
す
が
、
ど
ん
な
癒
や
し
を
し
た

と
し
て
も
結
局
は
心
の
根
源
に
あ
る
も
の
に
気
づ
か
な
け
れ
ば
、
そ
の
傷
は
ま
た
浮
上
し
同
じ
こ
と
を
繰

り
返
す
の
だ
と
思
い
ま
す
。過
去
の
嫌
な
出
来
事
を
忘
れ
た
こ
と
に
し
て
い
て
も
、心
の
奥
に
は
数
々
の
取

り
残
さ
れ
た
想
い
が
潜
ん
で
い
て
、
あ
な
た
が
思
う
以
上
に
今
の
あ
な
た
に
影
響
し
て
い
る
の
で
す
。
そ

こ
に
気
づ
き
、
イ
ン
ナ
ー
チ
ャ
イ
ル
ド
を
自
分
自
身
で
抱
き
し
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
れ
る
と
こ
ろ
か
ら
劇

的
に
癒
や
さ
れ
て
い
き
ま
す
。
癒
や
さ
れ
て
い
く
と
見
方
や
捉
え
方
が
変
わ
り
、
人
生
観
も
変
わ
っ
て
い

き
ま
す
。
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本
書
で
は
「
イ
ン
ナ
ー
チ
ャ
イ
ル
ド
＝
心
の
根
源
」
を
癒
や
す
こ
と
を
き
っ
か
け
と
し
て
本
来
の
自
分

ら
し
い
人
生
を
築
い
て
い
け
る
の
だ
と
い
う
こ
と
、
そ
し
て
、
自
分
の
こ
と
を
愛
し
く
思
え
る
人
生
に
な

れ
る
の
だ
と
い
う
こ
と
を
、
経
験
を
基
に
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。

あ
な
た
の
人
生
が
過
去
の
ト
ラ
ウ
マ
に
よ
っ
て
曇
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
よ
う
に
。

必
要
な
方
の
助
け
と
な
り
ま
す
よ
う
に
。
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