
まえがき �  2

１.魂って何？
１つの霊と４つの魂（一霊四魂）について �  10

あなたの本籍地の魂を、４つの中から判別する �  14

４つの魂、それぞれの特徴 �  16

２．四魂と恋愛
４つの魂別の恋愛観 �  26

それぞれの魂同士の相性 �  29

効果的なプロポーズ法 �  32

３．四魂と子育て
四魂別、もっとも効果的な子育て法 �  38

夢と志の違い �  46

４．四魂と仕事
魂ベース別、上司とはどう係わるか？
　　　　　　（学校の先生にも応用可能） �  50

魂ベース別、部下にはどう接する？



　　　　　　（親が子、先生が生徒にも応用可能） �  54

四魂ベース別に異なるモチベーション �  60

５．四魂と人間関係全般
周囲の人たちの魂ベースを確認する裏技 �  64

魂ベース別のセールスポイントは長所？　短所？ �  66

相手の短所が長所に変わる �  68

人間関係がうまくいかない原因とは？ �  69

４つの魂がバランスよく存在するグループ �  70

意外と身近（？）な一霊四魂 �  71

６．四柱推命活用法
そもそも四柱推命とは何か？ �  76

五行と陰陽 �  77

天干とは？ �  77

地支とは？ �  81

60干支とは？ �  82

７．四柱推命で観る恋愛観
日柱干支で観える、５種の恋愛タイプを知る �  90

60干支の恋愛デフォルト一覧 �  91



８．四柱推命で観る、　　生き方の考察（季節論）パート１

生まれた季節とキャラクター別、生き方のデフォルト �  106

心の在り方を開運策とする �  108

日干の季節別、開運策一覧 �  111

９．四柱推命で観る、　 生き方の考察（季節論）パート２

日干の季節別、開運策の真実 �  120

10．言魂、そして音魂
五十音と一霊四魂 �  138

母音は宇宙につながる �  144

思いと想いの違い �  146

11．潜在意識についての考察
メンタルチェンジ＆チャージ �  152

潜在意識とメンタルチェンジ �  152

潜在意識とポジティブ思考 �  155

肉体次元での潜在意識 �  156



メンタルチェンジ＆チャージ（reprise） �  158

12．鏡に映る真実
本当の意味での個性とは？ �  162

究極のセルフケア法 �  163

魂の交流を通じて開運する �  166

鏡に映る真実とは？ �  168

あとがき �  172


